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Riksdagens ombudsman, JO, har fatt tillfalle att Iamna synpunkter pa betankandet.
Jag har valt att begransa yttrandet till fragan om ett samtycke till organdonation
omfattar aven vissa medicinska atgarder medan donatorn annu &r i livet.

En fundamental forutsattning for det kroppsliga ingrepp som donatorn underkastas
ar givetvis att denne gett sitt samtycke till ingreppet (jamfor 2 kap. 6 § regerings-
formen). Centrala fragor vid donation fran avliden ar darvid vad som kravs i form
av viljeyttring medan denne &nnu ar i livet och vilka atgérder ett medgivande till
donation kan anses omfatta.

Redan laborerandet med begreppet presumerat samtycke ar dgnat att vacka viss
oro. Att utan klara positiva indikationer i den riktningen utga fran att nagon velat
avsta fran ett legalt skydd, t.ex. fran ingrepp i den kroppsliga integriteten, forefaller
allmant sett vanskligt. Det nu praktiserade forfarandet i fraga om organdonationer,
da den avlidne under sin levnad inte visat nagot tecken pa att han skulle motsatta
sig atgarden, kan mojligen dnda anses acceptabelt, eftersom det ar fraga om
forfaranden med den doda kroppen. Man anlagger da s.a.s. ett humanistiskt
perspektiv och utgar fran att manniskan ar villig att hjélpa andra i en situation da
det objektivt sett — med bortseende fran religiosa eller andra betankligheter som
den presumtive donatorn kan téankas hysa — inte kostar honom sjélv nagot.

Om nagon uttryckligen eller presumerat gett sitt samtycke till att donera ett organ,
bor man, som utredningen framhaller, rimligen ocksa kunna utga fran att donatorn
onskar att organet ska vara i sa funktionsdugligt skick som mojligt. Ett
donationsmedgivande bor darfor ocksa — i linje med befintlig lagstiftning — kunna
anses inkludera vissa fortsatta medicinska insatser efter det att det faststallts att
doden intréffat (jamfor 2 a § lagen [1987:269] om kriterier for bestimmande av
ménniskans dod). Insatserna avser saledes en kropp i vilken hjdrnans samtliga
funktioner totalt och oéterkalleligt har fallit bort” (1 § ndmnda lag) och formégan
att k&dnna smarta eller obehag féljdenligt upphort.
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Utredningen anser ocksa att det ligger i sakens natur” att ett samtycke till donation
— dven ett “presumerat” sddant — aven kan omfatta vissa atgarder innan doden
intréffat for att mojliggora en lyckad transplantation. Lagstiftningen borde darfor
enligt utredningen kompletteras med regler, som medger att medicinska insatser
under vissa forutsattningar paborjas eller fortsattes redan fore doden (4a—4d 88 i
den foreslagna och till ”lagen om donation av organ och annat biologiskt material
for transplantation” omdopta transplantationslagen). Det ar alltsa fraga om ingrepp
i en annu levande manniskas kropp, inte for att i nagot avseende framja dennes
halsotillstand, utan med det uttalade syftet att méjliggora eller underlatta en
eventuell donation av organ till en annan ménniska.

Fa manniskor torde rimligen vara beredda att acceptera att medicinska atgarder
vidtas under livstiden om det finns risk for att insatserna fororsakar smarta eller
obehag — och detta oavsett hur stark donationsviljan ar och hur tydligt den an
kommit till uttryck. Utredningen har i linje med detta haft som utgangspunkt att
sadana medicinska atgarder endast ska fa vidtas om de inte medfor skada, obehag
eller ingrepp i patientens integritet. Av betdnkandet framgar ocksa att endast
begransade medicinska insatser, som t.ex. fortsatt respiratorvard och
cirkulationsstodjande medicinering, kan bli aktuell.

I den foreslagna lagtexten saknas dock de nyss namnda begransningarna. Jag har
noterat att utredningen har foreslagit att Socialstyrelsen ska fa meddela narmare
bestammelser om lagtextens tillampning nar det galler bl.a. medicinska insatser.
Enligt min mening bor det dock framga direkt av lagtexten att medicinska atgarder
bara far ske om de inte kan beraknas fororsaka patienten skada, obehag eller
integritetskrankning.

Jag vill ocksa framhalla vikten av att informationen om organdonation
kompletteras pa sa satt att det framgar att en presumtiv donator, medan han eller
hon annu &r i livet, kan fa ta emot viss medicinsk behandling som enbart syftar till
att mojligg6ra donation.
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