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Opcat-inspektion av Kriminalvarden, anstalten Ringsjon,
den 25-26 maj 2015

JO:s uttalanden i korthet: ChefsJO paminner om vikten av att information om
rattigheter och skyldigheter, samt om regler och rutiner i anstalten, kommer alla
intagna till del. Med hénvisning till sina tidigare uttalanden ifragasétter hon dven
lampligheten av att de intagna tar emot besdkare i anstaltens gemensamma
utrymmen och hon uppmanar dessutom Kriminalvarden att Gvervéga att inratta
ett sarskilt rum for placering av intagna i avskildhet.

Inspektionens genomférande

Den 25-26 maj 2015 genomforde féredraganden Lars Olsson, tillsammans med
foredraganden Ellen Ringqvist (protokollforare) en foranmaéld inspektion av
Kriminalvardens kvinnoanstalt Ringsjon.

Inspektionen inleddes med att tf. kriminalvardsinspektdren AA presenterade
verksamheten i samband med en rundvandring. JO:s medarbetare samtalade
dérefter med sex intagna och fyra medlemmar av personalen. Vissa handlingar
avseende incidenter, personalinstruktioner och informationsmaterial riktat till
intagna granskades, liksom patientjournaler. Aven viss stickprovsgranskning i
kriminalvdrdens administrativa system gjordes.' Inspektionen avslutades med en
genomgang av de iakttagelser JO:s medarbetare gjort med anstaltschefen BB, tf.
kriminalvardsinspektéren AA, kriminalvardsinspektéren CC och
kriminalvardsjuristen DD.

Syftet med inspektionen

Inspektionen ar en del av JO:s verksamhet for att férebygga tortyr och annan grym,
ominsklig eller fornedrande behandling eller bestraffning av frihetsberévade

! Kriminalvardens klientadministrativa system (KLAS) och Kriminalvirdens

registervardsystem (KVR)
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personer, Opcat-verksamheten.? Denna har under 2015 ett tematiskt fokus pa
situationen for frihetsberdvade kvinnor.

Uttalanden av chefsJO med anledning av inspektionen

Protokollet innehéller avslutningsvis uttalanden av chefsjustiticombudsmannen
Elisabet Fura.

Anstaltens organisation
Storlek

Anstalten Ringsjon dr en av Kriminalvardens sex anstalter for kvinnor och den har
14 platser i sikerhetsklass 3.3 Den ligger vid Ronneholms slott, nira samhillet
Stehag i Eslovs kommun. Anstalten bestér av en byggnad i ett plan som
Kriminalvarden hyr av Ronneholms slott. Byggnaden &r fran 1970-talet och
renoverades innan Kriminalvarden flyttade in 2008. Anstaltsomradet, som kan
liknas vid en villatrddgard, &r avskilt genom ett meterhogt staket.

Pé slottsomradet bedriver behandlingsforetaget Ndmndemansgarden olika
verksamheter.

Ringsjon var fram till januari 2015 en filial till anstalten Ystad, men ingér nu
tillsammans med anstalten Tygelsjo* i Kriminalvarden Region Syds
verksamhetsomrade Tygels;jo.

Uppdrag
Ringsjon ar en utslussningsanstalt som tar emot kvinnor i alla aldrar och fran hela

Sverige. Barn som vistas i anstalten tillsammans med sina mddrar kan fa tillgang
till ett intilliggande daghem som drivs av Namndemansgéarden.

Personalen uppgav att anstalten under senare tid tagit emot minga kvinnor démda
for olika typer av bedrégerier, och att det vid inspektionen var farre intagna med
langtidsstraff, och fler med en verkstillighetstid under sex ménader, &n vad det
brukar vara.

Belaggning

Vid inspektionen fanns 8 kvinnor i anstalten.’

2 Opcat ir den engelska forkortningen av tilliggsprotokollet till FN:s tortyrkonvention,
Optional Protocol to the Convention against Torture. Lander som anslutit sig till Opcat har
forbundit sig att inrétta ett s& kallat nationellt besoksorgan som regelbundet besoker platser
dér personer kan héllas frihetsberévade. I Sverige har JO tilldelats detta uppdrag.

Information om JO:s Opcat-verksamhet aterfinns p4 www.jo.se

3 Kriminalvardens anstalter ir indelade i tre sikerhetsklasser. Sikerhetsklass 1 4r den

hogsta och 3 den lagsta.

4 Anstalten Tygelsj dr en anstalt for mén i sikerhetsklass 3.


http://www.jo.se/
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Enligt statistik pa Kriminalvardens webbplats har beldggningen i anstalten varit 1ag
en langre tid. Ringsjon har under januari till april manad 2015 haft en manatlig
genomsnittsbeldggning pa mellan 9 och 12 intagna, vilket motsvarar en
beldggningsgrad pa 62 — 87 procent. Under 2014 var genomsnittsbeldggningen
mellan 50 och 105 procent.

Vid inspektionen var den dldsta intagna 58 &r och den yngsta 27 ar. Endast en
intagen var placerad i anstalten for utslussning.

lakttagelser vid inspektionen
Den fysiska miljon i anstalten

Anstalten ér uppdelad i tre avdelningar: A med tre platser, B med sex platser och C
med sex platser. Avdelningarna &r utformade pé ett likartat sétt och alla har
dagrum. Avdelningarna B och C har varsitt kok, och avdelning A har ett pentry i
dagrummet.

Det finns tolv bostadsrum for intagna i anstalten, varav tva kan dubbelbeldggas.
Avdelning A har farre platser eftersom rum som ar avsedda att anvédndas som
bostadsrum dér i stéllet anvéinds som personalutrymmen.

Bostadsrummen kan l&sas fran insidan och de intagna kan dven ldsa dem utifran
med egna nycklar. Det finns gemensam toalett och dusch pa varje avdelning, och
en tvittstuga. Ett av rummen pé avdelning A &r storre dn standardrummen och har
ofta anvints for placering av intagna med barn.

P& avdelning B finns ett utrymme med skip dér de intagnas tillhorigheter forvaras.
Innanfor utrymmet finns en toalett som anvéands nir de intagna ska ldamna urinprov.

Mitt i anstaltsbyggnaden finns ett rum som anvéinds for sysselsittning och ett Gppet
utrymme dér bl.a. motionsredskap forvaras.

Anstaltsledningen uppgav att det &r lyhort och att lokalerna blir varma pa
sommaren. Eftersom det inte finns nagot stérre personalrum héller personalen
mdten i dagrummet pa avdelning A. Om en forédldraledig intagen med barn
befinner sig pa sitt bostadsrum méste de be henne lamna rummet under tiden for
mdtet. Anstalten planerar for att hyra kontor p&d Ronneholms slott for att frigdra
utrymmen och kunna inratta ett kok pa avdelning A.

Personal pépekade ocksé att det behovs ett storre och mer ldmpligt inrett
undersdkningsrum for hilso- och sjukvarden samt att lakemedel bor forvaras pa
annan plats.

JO:s medarbetade noterade att flera av anstaltens utrymmen &r trénga. Det géller
bl.a. det rum som anvinds for inskrivning och visitering.

512 kvinnor var inskrivna, men 1 var pd permission och 3 hade avvikit eller var

externplacerade.
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Sakerhet och rutiner
Kriminalvardschef i beredskap

Anstalten har sedan arsskiftet inte nagot vakthavande befél utan efter kontorstid &r
det kriminalvardschef i beredskap som kontaktas for operativa beslut, och som vid
behov instiller sig. Enligt personalen har den nya ordningen inte medfort ndgon
skillnad for de intagna. I akuta situationer, t.ex. transport till sjukhus, kan formella
beslut fattas i efterhand.

Tider

Mellan kl. 7.00 och 22.00 fir de intagna rora sig fritt p4 anstaltsomradet. Ovrig tid
ar dorrar och fonster larmade. Personal kan under denna tid tillkallas via telefoner
som finns innanfor dorren till varje avdelning. Intagnas nérvaro kontrolleras fem
génger per dag.®

Kiosk

De intagna kan bestélla varor som distribueras en gang i veckan.

Klader

De intagna far ha privata klader men kan lana av anstalten vid behov.

Transporter

Enligt personalen anvénds som regel inte fingsel vid planerade transporter.

Besok pa vardinréttning utanfér anstalten

Enligt anstaltsledningen behdver kriminalvérdare inte nérvara nér intagna tréffar
hilso- och sjukvardspersonal pa en vardinrattning utanfor anstalten. Om det av
nagot skél bedoms nddvindigt att en kriminalvardare &r nidrvarande i sddana
situationer sé ska det vara en kvinnlig vardare. I sddana fall boér Kriminalvarden
dock overvdga om den intagne ska vara pa en klass 3-anstalt.

Bemanning, kompetens och bemétande

Tolv personer tjanstgor i anstalten: en kriminalvardsinspektor och elva
kriminalvardare. En av kriminalvardarna har ansvar {or att samordna sysselséttning
och 6vrig daglig verksamhet, och en annan ansvarar for kansli och sékerhet. Enligt
kriminalvardens webbplats dr 80 procent av de anstéllda kvinnor.

Vardagar ar det dagtid fyra till sex kriminalvérdare i tjédnst. Antalet varierar utifran
vad som finns pa de intagnas scheman. Minimibemanningen i anstalten &r tva
personal.

Sommarvikarier far tva veckors introduktion. Fyra kvinnor tjanstgor pa natten,
vilket ska sdkerstélla kvinnlig personal nattetid. I de fall anstalten behover ta in
timvikarier for nattjdnstgoring kan det dock forekomma att det endast &r manlig
personal som tjénstgor nattetid. P4 natten &r en personal av tva vilande.

¢ Information och lokala rutiner, VO Ystads dppna avdelning Ringsjon, daterad 2012-11-08
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Enligt en kriminalvardare dr bemanningen tillricklig forutsatt att det &r fast anstélld
och rutinerad personal som tjanstgdr. Under senare tid har det varit manga vikarier
och det har fungerat mindre bra. De flesta kriminalvardare har gétt
Kriminalvardens femdagars basutbildning for personal som arbetar i anstalter for
kvinnor.

Synpunkter frén de intagna

Flera intagna uppgav att personalen ar trevlig och hjilpsam nér den har tid. En
intagen berittade dock att personalens bemétande fram till tva veckor fore
inspektionen hade priglats av “skitdélig stimning”.

En intagen uppgav att personalen inte &r ndrvarande bland de intagna. En annan
intagen uppgav att det hade cirkulerat droger pé anstalten.

Relationer mellan de intagna

Personalen uppgav att det forekommer mobbing mellan de intagna, och att
sjdlvforvaltningen (se nedan under rubriken Sysselsittning) &r en grogrund for
konflikter. Varje fredag har personalen s.k. husmoéten med alla intagna i respektive
kok, bl.a. for att man dr medveten om att det finns informella ledare for
sjdlvforvaltningen, t.ex. nar det géller val av inkop.

Personalen kinde inte till om det forekommit nadgon kérleksrelation mellan intagna,
men uppgav att det &r tillatet forutsatt att anstaltsreglerna beaktas.

Synpunkter frén de intagna

De intagna ansag att det ofta fungerar bra mellan dem men att det néstan alltid
pagar nagon konflikt, och att det forekommer hot. Enligt de intagna har personalen
uppmanat dem att 19sa sina konflikter sjdlva, men flera intagna uppgav att de ville
fa mer hjdlp av personalen med konflikthantering.

En intagen 6nskade att personalen tydliggjorde for alla intagna hur sjalvforvaltning
ska fungera.

Ankomsten till anstalten
Placering i bostadsrum

Enligt anstaltsledningen blir intagna om mdjligt placerade i egna rum. Vanligtvis dr
det de tva senast intagna som fér dela bostadsrum om det inte finns egna rum till
alla. En kriminalvardare uppgav att en beddmning alltid gérs av om det &r lampligt
att para ihop de tva intagna.

Personalen ansag att det vore bra om intagna med barn kunde placeras i lokaler
utanfOr anstaltsomradet.

Inskrivning

Anstalten har en personalinstruktion for inskrivning och en checklista som
beskriver vad som ska goras nér en intagen ankommer till anstalten for forsta
gangen. Det finns dven en instruktion for suicidprevention.



Dnr 25202015 Sid 6 (17)

Vid ankomsten blir de intagna visiterade med en metalldetektor i ett litet rum
beldget vid ytterdorren. Alla méste ldmna urinprov i samband med inskrivning, och
personalen gor en suicidbedémning.

Information till intagna

Anstaltsledningen uppgav att de intagna far grundlaggande information om
rattigheter m.m. i samband med inskrivningen. Kontaktmannen ska halla ett
informationssamtal dagen dirpa. Telefontolk anlitas vid behov.

Den skriftliga information som ldmnas till de intagna finns inte pa andra sprak dn
svenska. De intagna far skriftligen bekréfta att de har fatt informationen och den
handlingen sparas.

JO:s medarbetare noterade att varken instruktionen for inskrivning eller checklistan
innehéller ndgon skrivning om s.k. ankomstsamtal, dvs. att en intagen far ringa till
nirstaende for att underrétta dem om var hon befinner sig (jfr 3 § fangelseforord-
ningen [2010:2010]).

Synpunkter frén de intagna

En intagen uppgav att hon under de forsta fem dygnen pa anstalten fick dela rum
med en annan intagen. Det kéindes inte bra, men heller inte otryggt. En annan
intagen uppgav att hon och en annan intagen bett om att fa dela rum, men att
personalen nekat dem det med motiveringen att det "bdddade for konflikt”.

Flera intagna uppgav att de fick skriftlig information, och information om
ankomstsamtal, nédr de kom till anstalten. Ndgra intagna uppgav emellertid att de
inte fick nagon information i samband med inskrivning. En intagen fick
information om ankomstsamtal och besok ett par dagar efter ankomsten.

Flera intagna beskrev hur personalen hade overlatit 4t de andra intagna att
informera de nya om vad som géller pa anstalten.

Utomhusvistelse och motion

De intagna kan rora sig fritt inom anstaltsomradet mellan kl. 7.00 och 22.00 varje
dag. I anstaltens trddgard finns bl.a. ett sarskilt omrade for rokning och en
sandlada.

Méjlighet till annan motion

Enligt anstaltsledningen har Kriminalvarden en 6verenskommelse med
Néamndemansgéarden som innebér att de intagna har mojlighet att anvianda en
gymnastikhall som finns i en intilliggande byggnad. Pa helger kan en
kriminalvardare g& med de intagna till hallen, dér de t.ex. kan spela volleyboll. De
intagna kan dé fé vara i hallen ensamma med regelbunden tillsyn. Hallen &r inte
uppvarmd varfor den inte kan anvidndas vintertid.

Anstalten kan ocksa f2 tillgang till ett rum for yoga i slottet. Enligt
anstaltsledningen kan de intagna utdva yoga dven pa helgerna.
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Tvangsatgarder

Kroppsvisitation, kroppsbesiktning och skyddsvisitation

Anstalten har en personalinstruktion for visitation fran tiden da anstalten var en
filial till anstalten Ystad. Av denna framgér bl.a. att kroppsvisitation och ytlig
kroppsbesiktning av en intagen normalt inte far utforas eller bevittnas av en
tjinsteman av motsatt kon. Enligt instruktionen genomfor och bevittnar kvinnlig
personal kroppsvisitationer och ytliga kroppsbesiktningar av kvinnliga intagna. Nér
det giller skyddsvisitationer finns inte motsvarande skrivning. Anstalten har
tillgang till hundekipage for visitationer.

Enligt personalen skyddsvisiteras de intagna alltid nér de har vistats utanfor
anstaltsomradet.

Visitation av bestkare

Personalinstruktionen for visitation omfattar &ven hur visitation av besdkare ska ga
till. Besokare kan av sidkerhetsskél bli kroppsvisiterade eller ytligt
kroppsbesiktigade. Visitationerna foregas av en individuell bedémning, och
genomfors enligt samma rutin som géller for intagna.

Visitation av rum

Personalen utfor tdta visitationer av bostadsrum och andra utrymmen.

Placering i avskildhet

Det finns inte nagot sérskilt utrymme for placering i avskildhet pa anstalten, men
intagna kan enligt anstaltsledningen vid behov hallas avskilda pa sina bostadsrum.
Om detta bedoms vara en otillrdcklig atgérd kan en intagen “inom 30 minuter” bli
transporterad till anstalten Ystad. Enligt anstaltsledningen 4r avskildhetsbeslut
mycket sillsynta.

En intagen som blir avskild for att hon inte limnar urinprov (6 kap. 9 § fangelse-
lagen [2010:610]), kommer enligt anstaltsledningen placeras i ett fonsterlost
utrymme utanfor toaletten som anvinds for urinprovstagning. Aven detta utrymme
uppfattade JO:s medarbetare som trangt.
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Kontakt med omvaérlden
Besok

Anstaltens lokala rutiner anger att besokstider ar 16rdag, sondag och helgdag

kl. 13.00 — 16.00. Forldngd besokstid kan beviljas kl. 11.00 — 17.00. Bevakade
besok kan ske pa onsdagar kl. 11.00 — 11.30 i sysselsdttningsrummet. Besok far tas
emot pa respektive avdelning samt i klientens bostadsrum, liksom inom anstaltens
ytteromraden. Enligt personalen skulle bittre lokaler mojliggora fler besok pa
vardagar.

Varannan helg hyr anstalten ett mindre hus av Ndmndemansgarden dér en intagen
kan ta emot besdk i en ldgenhet under hogst tva dygn. Besok av barn forutsitter att
en annan vuxen én den intagna dr nérvarande hela tiden.

Andlig vard och besbksgrupper

En prést besoker anstalten tva timmar varje vecka.

Telefoni

Ringsjon har Kriminalvardens sérskilda system for kontrollerat telefonerande for
intagna, INTIK. De intagna fér kdpa telefonkort och kan ringa fritt inom Sverige.
For att kunna ringa utlandssamtal behdver den intagna enligt de lokala rutinerna
lamna uppgifter om mottagarens telefonnummer och namn till sin kontaktman for
att dessa ska kunna registreras.

Intagna kan fa ringa 010-nummer fran de telefoner som finns pé personalens
kontor. Enligt personalen kan de intagna da fé ringa utan att personal ar
nérvarande.

Brev

Det finns brevlador for utgaende post. De intagna far hdmta post pa
kriminalvardarnas kontor efter kl. 16.00 pa vardagar. Enligt personalen 6ppnar de
aldrig négra av de intagnas brev. Det forkommer dock att personalen ber de intagna
att dppna forséndelser i personalens nérvaro.

Synpunkter frén de intagna

Flera intagna uppgav att besokare kan vistas overallt i lokalerna och att det, &ven
vid forldngd besokstid, har fungerat bra. En intagen var missndjd éver att hon blivit
nekad att ta emot besok pa vardagar.

Flera intagna uppgav att de far ringa i princip obegrénsat och att de fick telefonkort
kort tid efter ankomsten till anstalten. Enligt en intagen har telefonerna ofta varit ur
funktion pa avdelning B vilket medfort att det blivit ko for anvéandning och
irritation mellan de intagna. Enligt en annan intagen har personalen varit
nédrvarande vid telefonsamtal till myndigheter.

En intagen uppgav att posten delas ut pa kvéllsmotet kl. 18.30. Flera intagna
uppgav att breven normalt dr ooppnade nér de ldmnas ut, men att ”stora och
knoliga” brev har fatt 6ppnas i nirvaro av personal.
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Sysselsattning, aktiviteter och behandlingsprogram

Pé Kriminalvardens webbplats framgar:

Ringsjon har inte klassisk arbetsdrift utan inriktar sig pé ett vardagslérande ur ett

helhetsperspektiv. Personalen deltar och végleder klienterna i sjélvforvaltning,

tradgardsskotsel och friskvard, handledning i kladvard samt viss sdmnad och

handarbete. Anstalten erbjuder 4ven Yoga och Mindfulness ur ett hdlsoperspektiv.
Varje intagen ska ha 35 timmar schemalagd tid per vecka. Schemalagd friskvard
och sysselsittning, moten samt sjélvforvaltning ér obligatoriskt. Fore varje
morgonmote ar det t.ex. obligatoriskt for de intagna att delta i promenad eller
avslappningsyoga under en halvtimme. Aven studier ligger som ett obligatoriskt
inslag vissa timmar.’

Strax fore inspektionstillfillet hade Humanus-kursen Min vig till arbete avslutats.®
Den hade dnnu inte utvérderats men savil personalen som de intagna uppgav att
den varit uppskattad. Kursen hade tillfalligt ersatt mindfulness pa de intagnas
schema. Personalen uppgav att anstalten tidigare har kopt kurser for de intagna fran
Néamndemansgarden, t.ex. familjebehandling.

Vid inspektionen var nagra av de intagna sysselsatta med att sticka krukfodral,
medan andra arbetade i tradgarden.

Sjélvférvaltning

Alla intagna ar skyldiga att delta i sjélvforvaltning som bl.a. innebér att de for en
vecka i taget planerar, handlar och lagar mat till alla pa sin avdelning. Aven
stadning, tradgardsarbete, grisklippning, tvétt, kladvard, sndskottning, kéllsortering
m.m. ingdr i begreppet sjilvforvaltning.’

Studier

Enligt personalen kan de intagna studera pa grund- och gymnasieskoleniva, samt
pa hogskoleniva som en del av utslussning. Den som vill studera pé heltid méste
anvinda en del av sin fritid till studier eftersom viss annan verksamhet &r
obligatorisk. En lirare (gemensam med anstalten Tygelsj6) finns pé anstalten pé
onsdagsformiddagar och kan 6vrig tid nés pa telefon.

Det finns sex datorer som alla intagna kan anvénda. En dator kan anvéndas for
hogskolestudier och ér uppkopplad mot internet. Den fér bara anvéndas i nérvaro
av anstaltspersonal.

7 Information och lokala rutiner, VO Ystads dppna avdelning Ringsjon, daterad 2012-11-08

8 Humanus ir en komplett aktor inom utbildning och arbetsmarknadstjénster,

se www.humanus.se

? Information och lokala rutiner, VO Ystads dppna avdelning Ringsjon, daterad 2012-11-08


http://www.humanus.se/
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Behandlingsprogram

Enligt Kriminalvérdens webbplats har anstalten programmen MIK/ BSF'° och One
to one.!!

Enligt personalen behover en person anstéllas som kan leda MIK eftersom den som
tidigare var ansvarig har slutat. Anstalten har tillgang till programteamet i
Kriminalvardens region Syd. Grupprogram hade vid inspektionen inte kommit
igdng dnnu, men de intagna kommer att kunna delta i Frivairden Malmds program.

Synpunkter frén de intagna

Flera intagna uppgav att de inte hade fétt ndgon information om vilka
behandlingsprogram som finns.

Flera intagna ansag att anstalten inte lever upp till att vara en friskvéardsanstalt, och
att flera av kriminalvardarna inte engagerar sig i de intagnas friskvérd. De 6nskade
mer mojlighet till fysisk traning, fler traningsredskap och mojlighet till
rehabiliterande trining. En av dem framforde att mdjligheten att vara i
gymnastikhallen ar beroende av bemanningen. En intagen framforde att intagna bor
kunna avsta frén att delta 1 yogan av religionsfrihetsskal.

Flera intagna uppgav att sysselséttningen kindes meningslds och de 6nskade fa
mer att vélja pa. Nagra intagna ifrdgasatte personalens kompetens i att vigleda dem
i sysslor som trddgardsskétsel och friskvard.

Négra intagna uppgav att de vill arbeta i tradgarden dven pa helgerna och att de
vintertid mest handarbetar och tittar pé film under sysselséttningstiden. En intagen
onskade arbetsdrift med paketering eller liknande som pa andra anstalter. En
intagen uppgav att budgeten for sjalvforvaltningen endast racker till lunchmélet
och att de far &ta knéckebrod pa kvillen. Om nagot kdksredskap gar sonder, t.ex.
elvispen, maste de ta av matpengarna for att kopa en ny.

Halso- och sjukvard

Anstalten har en lokal rutinbeskrivning for hélso- och sjukvardsverksamheten.

En sjukskoéterska finns pa anstalten sex timmar varje tisdag och har mottagning
kl. 9.00 — 11.00. En ldkare (psykiater) finns pa anstalten under mottagningstiden
varje tisdag. Anstalten har dven tillgang till barnmorska.

10 Motiverande samtal i Kriminalvarden och Beteende Samtal Forindring. Deltagare och
programledare satter fran borjan upp ett specifikt mél, som att sluta anvdnda droger. BSF

tar tre—sex veckor att genomfora. MIK genomfors under en till fyra veckor.

' One to one 4r ett individuellt program dir programledaren och klienten genom samtal,
rollspel och hemuppgifter arbetar med problemldsning, attityder och vérderingar.

Programmet genomfors pé fyra till fem manader.
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Vid inspektionstillfillet tjanstgjorde en vikarierande sjukskdterska. Hon hade inte
hilsoundersokt ndgon intagen pé anstalten.

En intagen som vill triffa hélso- och sjukvéardspersonal far skriva en hemstéllan
som léggs i en sirskild 1ada som endast sjukskoterskan har nyckel till. Alla besok
hos lékaren gar via sjukskdterskan. Enligt sjukskoterskan blir de intagna erbjudna
mammografi och cellprovtagning i samband med ankomstsamtalet. Hon uppgav
dven att hon anser att det dr viktigt att friga om preventivmedel, graviditeter och
konssjukdomar.

Nér anstaltens hélso- och sjukvardspersonal inte dr pé plats kan personalen
konsultera sjukskdterskan pa anstalten Tygelsjo, sjukvardsupplysningen eller
kriminalvardschefen. Vidare finns hélso- och sjukvardpersonal i beredskap i héktet
Malmo, och jourldkarbil kan bista med att bl.a. dela medicin. Vid behov
transporteras de intagna till vdrdcentralen i Eslov eller till sjukhus. I akuta
situationer kan permissionssedel och formellt beslut ordnas i efterhand.
Modravérdscentral och barnavardscentral finns i Eslov.

Det finns inte ndgon psykolog knuten till anstalten eftersom sadan, enligt
anstaltsledningen, inte ska finnas pa 6ppna anstalter. Vid behov kan anstaltsldkaren
skriva en remiss. En kriminalvardare ansig dock att det finns ett behov av att ha en
psykolog pa anstalten.

Lékemedelshantering

Anstalten har en lokal rutinbeskrivning for lakemedelshantering och dispensering.
Av den framgér att alla Apodos-pésar kontrolleras och signeras av sjukskoterskan
pa anstalten Tygelsjo innan de transporteras till Ringsjon. Lékemedelsdosetter
fardigstills av sjukskoterskan pa tisdagar och direfter 14gger hon dem for signering
pa kriminalvéardarnas expedition. Det 4r kriminalvardare som sedan dverldmnar
Apodos-pésar och dosetter till de intagna. Om det uppstir négra fel avseende
viktiga lakemedel kan jourldkarbil kontaktas.

Ar 2014 dverlimnade JO ett drende till Inspektionen for vard och omsorg (IVO)
som gillde intagnas klagomal mot anstaltens sjukskdterska (dnr 1085-2014). Enligt
klagomalet gick det bl.a. att ldsa namn och medicindos pa tidigare intagna pa
ordinationskorten i dosetterna.

Rutinen ar édndrad och enligt anstaltsledningen far det inte forekomma att samma
ordinationskort i dosetterna anvinds for mer én en intagen. '

121VO avgjorde drendet 2015-08-18. Ingen kritik riktades mot sjukskdterskan da
omstandigheterna som beskrevs i anmélan inte hade en direkt betydelse for
patientsékerheten. Den ifrdgasatta hanteringen av personuppgifter beddmdes inte kunna
medfora virdskada eller risk for vardskada.
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Synpunkter frén de intagna

Flera intagna uppgav att de fatt triffa en sjukskoterska i ndra anslutning till
inskrivningen.

En intagen anség att hélso- och sjukvéarden pa anstalten &r virdelds och att det ér
svart att fa en tid med sjukskdterskan och lékaren, och en annan intagen framforde
att det finns behov av psykoterapeut eller kurator.

En intagen uppgav att alla intagna varit utan sdmnmedicin under tva veckor pa
grund av att hilso- och sjukvéardspersonalen var sjuka och ingen vikarie satts in.

En intagen uppgav att hon trots stora smértor nekats att transporteras till akuten en
fredagskvill, och att personalen hénvisat henne till att vénta till dess sjukskoterskan
ater var 1 tjanst pa tisdagen.

Intagna med barn i anstalten

Anstalten har tva spjélséngar, men enligt anstaltsledningen finns det inte ndgon
maxgréans for hur ménga barn de kan ha samtidigt i anstalten. Inom kort skulle
anstalten ha tva intagna med barn pa anstalten. Intagna med barn i anstalten har
tidigare haft mojlighet att delta i ett projekt med fordldrautbildning som drevs av
Namndemansgarden.

Enligt anstaltsledningen dr det obligatoriskt att representanter fran socialtjansten i
den intagnas hemkommun kommer och gor en beddmning av forhéllandena i
anstalten infor att beslut om placering i anstalten ska fattas. Anstalten har vid ett
tillfélle nekat att ta emot en intagen med barn pd grund av att socialtjdnsten inte
hade gjort ndgon utredning.

Intagna kan att ansdka om plats pé ett daghem som ligger i grannfastigheten och
som drivs av Nimndemansgarden inom ramen for deras verksamhet Malins
minne.'? Om en plats erbjuds sd betalas den av den intagnas hemkommun.

Enligt anstaltsledningen har det aldrig hént att en intagen med barn har flyttat fran
anstalten Ringsjon till ndgon annan anstalt. Det dldsta barnet som vistats pé
anstalten fyllde tva ar under sin vistelse dér.

De intagna som &r forédldralediga har inte sysselséttningsplikt utan far vara pa sitt
rum. Anstalten &r restriktiv nir det giller att bista en intagen med barnpassning.

Synpunkter frén de intagna

En intagen som var gravid vid inspektionstillfdllet uppgav att hon inte hade fatt
nagon information om att hon beviljats férdldraledighet och darfor hade fortsatt
delta i sysselséttning. Hon uppgav éven att hon ként sig obekvdm med att
kriminalvardare, bdde méin och kvinnor, hade varit ndrvarande vid ultraljud och
provtagning pa sjukhuset. Hon beréttade att hon inte kénde sig trygg med hur det

13 http://www.namndemansgarden.se/file/documents/enhetsblad-malinsminneutskrift.pdf
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skulle ga till nér hon ska foda. Hon hade forsetts med en barnvagn, en spjilsidng
och klader till barnet, men berédttade att representanter fran socialtjansten, som
besokte anstalten tva till tre veckor fore JO:s inspektion, varit bekymrade dver att
hon inte hade nagra “barnsaker”. Efter det besoket hade hon fatt besked om att hon
skulle fa dka och kopa ”barnsaker”.

Verkstallighetsplanering

Varje intagen ska enligt lokala rutiner tilldelas tva kontaktmin s snart som mdjligt
efter inskrivning.

Enligt personalen skrivs &ven en hélsoplan in i alla intagnas verkstillighetsplan.
Innehéllet i hidlsoplanen bestdms bl.a. efter resultatet av ett motionscykeltest som
alla intagna far gora strax efter ankomsten till anstalten.

Synpunkter frén de intagna

Majoriteten av de intagna var ndjda med sin kontaktman och kdnde sig delaktiga i
sin verkstéllighetsplan.

Avslutande genomgang

JO:s medarbetare redogjorde for sina iakttagelser vid inspektionen, och
anstaltsledning kommenterade enligt foljande.

Organisation

Anstalten har hittills goda erfarenheter av att Ringsjon har blivit en egen anstalt.
Det ér positivt att alla placeringar nu beslutas av placeringssektionen i stéllet for av
anstalten Ystad. Ringsjon &r fortfarande en utslussningsanstalt, men en utvérdering
visade att det redan fore &rsskiftet var fa intagna som kom frén anstalten Ystad for
utslussning. Det berodde sannolikt pa att de flesta intagna i Ystadanstalten inte var
hemmahoérande 1 Skédne med omnejd, samt att manga var domda till utvisning.

Den nya ordningen med kriminalvardschef i beredskap utanfor kontorstid
inrdttades pa grund av att antalet kontakter med vakthavande befél var forsumbart.
Den nya ordningen har fungerat val.

Fysisk miljo

Det finns inte nagra planer pa att minska antalet platser pa anstalten trots att det for
nirvarande inte dr mojligt att ge alla intagna ett eget bostadsrum vid full
beldggning. Daremot finns det planer pa att lata alla intagna fa ett eget bostadsrum
och att flytta personaladministration till lokaler pa Ronneholms slott. Det finns
dven tankar pa att inrdtta ett konferensrum dar, vilket i sa fall skulle kunna
anvindas dven for bevakade besok. Anstalten skulle fore september ménad ge in en
beskrivning med forslag till Kriminalvardens huvudkontor.

Personalens bemotande

Personalen tillampar ett “konsekvenspedagogiskt forhallningssétt” som innebér att
de intagna ska ta ansvar for sina handlingar. I det ligger bl.a. att de intagna ska
genomfora saker pa egen hand, t.ex. halla kontakt med myndigheter och l6sa sina
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konflikter. Men personalen gér sa klart in och stdttar de intagna om de ser att det
inte fungerar.

Sysselsattning

Anstalten har inte nadgot produktionsuppdrag. I stéllet har olika typer av
verksamheter for intagna bedrivits. Anstalten har for fa platser for att kunna ha en
yrkesutbildning. Anstalten Tygelsjo har en bredare programverksamhet som
eventuellt Ringsjon kan fa del av. Ett problem &r dock att det inte finns s& mycket
forskning som ror kvinnor i Kriminalvarden vilket medfor att det finns férre
program.

Anstalten har haft farre fritidsaktiviteter for de intagna pé helgerna eftersom det ér
besokstid da.

Halso- och sjukvard

Nér sjukskoterskan och ldkaren ar sjuka eller lediga kan personalen kontakta haktet
i Malmo, och en vikarierande sjukskoterska kan vara pa plats samma dag eller
nistkommande dag. Kriminalvardens sjukskoterskor har ett uppdrag att rotera, men
om anstalten inte kan fé in ndgon vikarie far personalen transportera de intagna till
vérdcentralen.

Kriminalvardare som foljer med en intagen till annan vardinréttning kan ha sina
privata kldder och bor inte vara med vid samtal mellan den intagna och hélso- och
sjukvardspersonalen. Detta har diskuterats i ett allmidnt gruppsamtal.

Det ar Kriminalvéardens policy att intagna pa 0ppen anstalt vid behov ska fa
psykologbehandling utanfor anstalten.

Barn i anstalt

Det finns inte ndgon sdrskild skriftlig information som ldmnas till intagna med
spadbarn. Den intagna som ér havande kommer att fa ett skotbord, och andra saker
till barnet, i sitt rum efter nedkomsten.

En skriftlig handlingsplan for hur anstalten skulle ga tillviga nir den havande

intagna skulle forlosas hade upprittats och formedlats till all personal.'*

Sarskilt om kvinnor i anstalt

Anstalten 6nskar ett utdkat utbyte med de andra anstalterna for kvinnor, och
vélkomnar dérfor att en variant av Kriminalvérdens tidigare “kvinnonédtverk” dér

14 JO fick del av handlingsplanen i ett mejl den 3 juni 2015. Handlingsplanen ér ténkt att
tillimpas vid transport till sjukhus utanfor kontorstid. Av handlingsplanen framgér bl.a.
vilket sjukhus den intagna ska transporteras till, hur transporten ska gé till, hur extra
personal ska kallas in och hur tillsynen bor ga till. Enligt handlingsplanen kan ledsagande
kriminalvérdspersonal om mojligt béra civila kldder och, i det fall att forlossningsrummet
inte har en annan dorr, sitta utanfor. Handlingsplanen tydliggor att den intagnas liv och

hilsa dr den forsta prioriteten i ett akutldge.
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ledningar for kvinnoanstalter tréffas aterupptas. Man hyser en forhoppning om att
kunna diskutera fragor som utmynnar i att anstalterna har s likartade regler som
mdjligt. Som exempel ndmndes inkdp och kostnad for blojor och de intagnas
tillgang till besoksldgenheter.

Kommunikation fran anstaltsledningen efter inspektionen

Kriminalvardsinspektdren har uppgett att det inte finns nagon lokal instruktion for
intagna med medfoljande barn i anstalt. Utover tilldmpning av bestimmelserna i

2 kap. 7 och 8 §§ Kriminalvardens foreskrifter och allménna rad, KVFS 2011:1,
gors en individuell plan for varje intagen som har barn med sig i anstalt.

Vid protokollet

Ellen Ringqvist

Justerat den 12 oktober 2015

Lars Olsson
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Uttalanden av chefsJO med anledning av inspektionen

Jag vill med anledning av iakttagelserna som redovisas i protokollet gora foljande
uttalanden.

Vikten av att formedla information om rattigheter, regler och rutiner pa ett
korrekt satt

Med anledning av vad som framgér av protokollet vill jag pAminna om vad jag
tidigare uttalat om vikten av att anstalten sdkerstéller att information om réttigheter
och skyldigheter, samt om regler och rutiner i anstalten kommer alla intagna till
del. Intagnas uppgifter om att mycket av informationen om vad som giller i
anstalten formedlas av andra intagna snarare d4n Kriminalvardens personal dr
otillfredsstéllande (jfr dnr 3198-2012 och dnr 2767-2013).

Andamalsenliga lokaler

Av protokollet framgar att Kriminalvirden inom kort kommer att ta stéllning till
om, och hur, anstaltens lokaler ska anvdndas framover. Jag kommenterar dessa
planer utifrén ett principiellt perspektiv nedan, men vill ocksa pdminna
Kriminalvarden om négra tidigare uttalanden av relevans for lokalfrdgan.

Det framgér t.ex. att intagna ibland tar emot besok i gemensamma utrymmen i
anstalten. Jag paminner om att jag i uttalanden med anledning av inspektionen av
anstalten Ljustadalen (dnr 2930-2014) ifragasatte lampligheten i att ta emot
besokare i anstaltens gemensamhetsutrymmen for intagna med hénsyn till den
begransade yta som finns tillgédnglig for intagna i anstalten.

Det har ocksa framkommit att anstalten Ringsjon inte har nagot sarskilt rum for
placering av intagna i avskildhet. En intagen kan bli avskild i sitt bostadsrum eller
vid behov transporteras till anstalten Ystad. I uttalanden rorande anstalten
Ljustadalen, som har en liknande lokalsituation, ifrdgasatte jag rimligheten av
langa transporter for att verkstilla avskildhetsbeslut. Aven om sidana beslut ér
séllan forekommande i anstalten Ringsjon, bor Kriminalvarden dndéa 6verviga att
inrétta ett sarskilt avskildhetsrum. Ett sddant rum skulle i sa fall &ven kunna vara
mer lampligt for placering av intagna som har svérigheter att ldmna urinprov dn det
utrymme som anvénds i dag.

Ur ett principiellt perspektiv anser jag dven att intagnas bostadsrum bor anvindas
som just bostadsrum, inte som personalutrymmen, dven om det ar ovanligt att
anstalten ar fullbelagd.

Utifrén dessa och tidigare iakttagelser som gjorts vid Opcat-inspektioner, avser jag
att aterkomma till fragor som ror verkstéllighet av fangelsestraff i sma anstalter,
som t.ex. tillgangen till meningsfull sysselséttning. For ndrvarande finner jag dock
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inte ndgon anledning att gora ytterligare uttalanden eller vidta ytterligare &tgérder
med anledning av inspektionen.

Elisabet Fura

2015-10-12
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