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Protokoll fort vid besok hos Kriminalviarden, hiiktet Karlstad, den 27-28
oktober 2011

Inledning

P& uppdrag av chefsjustiticombudsmannen Cecilia Nordenfelt besokte enhets-
chefen Sven-Ake Jansson, tillsammans med bitrddande enhetschefen Gunilla
Bergerén, omradesansvariga foredraganden Moa Skerfving samt foredragandena
Elisabeth Sjoblom, Lars Olsson och Magnus Wickman, den 27-28 oktober 2011
Kriminalvarden, hiktet Karlstad.

Parallellt med besoket genomfordes ett besok hos polisen 1 Karlstad (dnr 5034-
2011).

Bakgrund

Justitiecombudsminnen har enligt lagen (1986:765) med instruktion for Riks-
dagens ombudsmén (JO-instruktionen) tillsyn 6ver dem som utdvar offentlig
verksamhet fOr att tillse att dessa foljer lagar och andra forfattningar samt 1 Gvrigt
fullgdr sina aligganden. JO:s tillsyn omfattar bl.a. Kriminalvarden. Ombuds-
méannen ska sérskilt tillse att domstolar och forvaltningsmyndigheter i1 sin verk-
sambhet iakttar regeringsformens regler om saklighet och opartiskhet och att med-
borgarnas grundldggande fri- och réttigheter respekteras i den offentliga verksam-
heten.

Av 5 a § 1 JO-instruktionen framgér att justiticombudsménnen dirutdver fullgor
de uppgifter som ankommer pé ett nationellt besoksorgan enligt det fakultativa
(frivilliga) protokollet den 18 december 2002 till Forenta nationernas konvention
mot tortyr och annan grym, ominsklig eller fornedrande behandling eller be-
straffning.

Syftet med det fakultativa protokollet &r att uppritta ett system for regelbundna
besdk som genomfors av oberoende internationella och nationella organ pa platser
diar personer halls frihetsberovade for att férebygga tortyr och annan grym,
ominsklig eller fornedrande behandling eller bestraffning.
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Besokens genomforande

Besoken inleddes med att JO:s medarbetare togs emot av personal fran Kriminal-
varden och polismyndigheten. Fran Kriminalvarden deltog kriminalvirdschefen
AA, kriminalvérdsinspektoren BB och vakthavande befélet CC.

Diérefter forevisades arresten och héktet vid en rundvandring. JO:s medarbetare
holl darefter ett antal samtal med intagna och personal. Den 28 oktober genom-
fordes ytterligare samtal med intagna och personal och vissa akter granskades.

Besoken avslutades med en sammanfattande genomging av gjorda iakttagelser
och vad som framkommit vid samtalen med intagna och personal. Vid
genomgéangen narvarade frdn hédktet AA och BB, fran Kriminalvardens
huvudkontor DD och fran Kriminalvardens region Mitt EE.

Iakttagelser m.m. vid besoket
Organisation m.m.

Fran Kriminalvérdens sida anfordes sammanfattningsvis foljande. Haktet i Karl-
stad har totalt 73 platser fordelade p4 tre avdelningar. Arligen blir ca 700 personer
inskrivna vid hiktet varav ungefdr tio procent dr fran andra regioner, framst fran
region Vist. - Restriktionsavdelningen (R) har 23 platser samt tre transportceller
for sarskilt omvérdnadskrivande intagna med behov av extra tillsyn.
Gemensamhets- och restriktionsavdelningen (G/R) har 20 platser avsedda for
intagna med restriktioner och for intagna som inte vill eller kan vara pa
gemensamhetsavdelningen, bl.a. personer misstinkta for sexualbrott. P4 G/R-
avdelningen finns mojlighet till gemensamhet vid méltider, fysisk trdning och
promenad. Till skillnad frdn vad som géller vid placering pa gemen-
samhetsavdelning fr man inte delta i verksamhet i programlokalen eller vistas i
korridorerna. Héktet forsoker att inte placera unga intagna, som tidigare inte varit
héktade, tillsammans med intagna som dr mer kriminellt belastade. Det dr darfor
inte aktuellt att placera dem pa gemensamhetsavdelningen. - Intagna kvinnor
placeras alltid pd& G/R-avdelningen. Eventuell samsittning (dvs. vistelse
tillsammans med nagon medintagen 1 bostadsrummet under dagtid) sker alltid
med andra kvinnor, men det dr mojligt for olikkonade sammanboende par att
samsitta. Gemensamhetsavdelningen (G) med 30 platser dr avsedd for intagna
som kan vistas i gemensamhet med andra. P4 G-avdelningen éter de intagna alla
maltider tillsammans 1 koket, de vistas tillsammans pa den gemensamma rast-
gérden, de vistas 1 programlokalen antingen for- eller eftermiddag, de trénar till-
sammans och de vistas tillsammans 1 korridorer och andra gemensamma utrym-
men pa avdelningen. De dr inldsta mellan kl. 12 och 13 men &r annars i gemen-
samhet fran kl. 8 till ca 17.30. - For intagna som kraver sirskilda insatser finns tva
observationsrum varav ett for béltesldggning. Pa héktet finns ocksd en forhand-
lingssal. - Det pagar ett aktivt arbete for att mojliggoéra samsittning. Nar héiktet
anser att det finns skél att bryta en intagens isolering, stills friga om samsittning
till berord aklagare. - Vid héktet tjdnstgoér dagtid 21 kriminalvardare, nattetid tre
vérdare samt en vilande 1 tjdnst. Alla vardare bar dverfallslarm. Manga bér ocksa
batong, och ett antal bar &ven OC-spray.

Bostadsrum och gemensamma utrymmen

Vid inskrivningen finns det mojlighet att byta om till hikteskldder och duscha. De
flesta intagna véljer att anvdnda haktesklader da risk finns att man “’sticker ut” om
man bér egna klider.
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Bostadsrummen &r utrustade med trébrits, bokhylla, papperskorg, en viggfast pall,
TV, spegel och toalett utan dorr. Dusch finns i korridoren. Det finns dven tva
handikappanpassade bostadsrum. Frukt erbjuds kvillstid och vid dessa tillfdllen
finns d&ven mgjlighet for personalen att prata med de intagna.

P& dorren till varje bostadsrum finns information om dagliga rutiner, sjukvérd,
medicin, kontaktman, rokning, sysselsdttning m.m. Under rubriken gemensam-
hetsavdelning finns angivet att individuella kontrakt upprittas for vistelse pa
gemensamhetsavdelningen. Under rubriken samsittning anges att intagna som inte
har restriktioner kan ansoka om samsittning med en annan intagen.

Rastgardar och rokutrymmen

Alla intagna erbjuds en timmes daglig utomhusvistelse. Det finns tio rastgérdar pa
taket for intagna med restriktioner och en stor gemensam rastgérd for Gvriga.

Den gemensamma rastgérden har en volleybollplan och bordtennisbord. Regn-
skydd finns, jackor och ytterskor ldnas ut vid behov. Rokning ar tilldtet under
vistelse 1 rastgrd. I restriktionsrastgirdarna fir endast en intagen i taget vistas.

Sysselsdttning och aktiviteter samt kontakter med omvdrlden

I motionsrummen é&r traningen konditionsinriktad och 16sa féremal som hantlar
och skivstanger undviks. Lokalerna dr kameradvervakade och hogst fyra intagna
far vistas samtidigt i motionsrummet. Vidare anordnas gruppverksamhet, t.ex.
matlagning, for de intagna pd gemensamhetsavdelningen. En datasal, bibliotek
och bastu finns att tillga. Tidningar samt manadsmagasin finns att lana.

Intagna kan dven arbeta vid tvittavdelningen eller med att vika kort.

Besok anordnas fran bl.a. organisationerna Bryggan, KRIS och Roda Korset. Det
finns dven mdjlighet att traffa en diakon fran svenska kyrkan och en pastor fran
missionskyrkan samt en rabbin eller imam. Héktet forsoker se till att kontakten
med barn kan uppritthéllas. Det finns tre rum for anhorig- och advokatbesok. Ett
av rummen kallas “kyrkan” och anvénds vid bl.a. religiosa hogtider. Héktet tar
hénsyn till ramadan och mat laggs undan och virms till de intagna som vill &ta
efter solnedgangen.

Béde intagna och personal framhdll att merparten av personalen var bra men att
det finns ndgra undantag. Det handlar frdmst om nonchalans nir intagna pakallar
uppmaérksamhet genom signalanordningen och bristande engagemang, men &ven
rasistiska yttringar uppgavs ha forekommit. Vidare framfordes att polisen inte
hade haft tid att nirvara vid bevakade telefonsamtal och att beslut gillande
telefontillstand kunde droja.

Hiilso- och sjukvard

Héktet har tillgdng tva konsultldkare; en allménlédkare som tjénstgér fyra timmar i
veckan och en psykiatriker som tjédnstgdr en dag varannan vecka. Vidare finns det
tva sjukskoterskor varav en pa deltid. Sjukskoterskorna tjanstgor dagtid mandag
till fredag. Sjukskoterska triffar alla nyintagna. En intagen kan darutover skrift-
ligen begdra att fa traffa sjukskoterska. Det dr sjukskoterskan som avgdér vem som
ska fa triffa likare. Behov av sjukvard antecknas i patientjournalen och den
intagne kan oftast fa svar samma dag eller senare under veckan pa sin framstéllan.
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Sjukskoterskan haller dven ankomstsamtal vid arresten med personer som
sannolikt kommer att bli hiktade. Samtalet ror frigor om pagéende vard, allergier,
psykosocial situation och oOnskemal om ldkarkontakt. Den intagne erbjuds
vaccinering och provtagning for hepatit och hiv. Det krdvs samtycke av den in-
tagne for att sjukskoterskan ska kunna kontakta vdrdcentral, inhdmta journaler
eller tala med polisen, arrest- eller hiaktespersonalen om den intagnes medicinska
tillstdind och behov. Om samtycke ldmnas Overldmnar sjukskoterskan en om-
vardnadsrapport till héktespersonalen. Nédr en medicinsk bedomning gjorts i
arresten dokumenteras detta i patientjournalsystemet, PMO, och notering gors att
motet 4gt rum 1 arresten.

Vid samtal med personal framfordes att det vore Onskvirt att polisen medtar
intagna personers mediciner i samband med gripandet eller nir ndgon himtas till
forhor. Flera intagna framforde att det tagit for lang tid innan man fick triffa
lakare och att behov fanns av sjukskoterska dven under helger. Vidare framfordes
att det drojt for lange innan vissa hygienprodukter som hudkram tilldelats och att
det ar for ldnga véntetider pé tandldkar- eller optikerbesok.

Avslutande genomging
JO:s medarbetare redogjorde for vad som hade framkommit vid besoket.

Fran héktets sida anfordes bl.a. foljande. Héktets vision &r att minska tiden 1 en-
samhet och att samsittning ska vara mojlig dven for personer med restriktioner,
efter beslut av aklagare. Samsittning dr svarare for kvinnor da merparten av de
intagna dr mén och kvinnor inte tillats att samsitta med mén. Det finns skél att se
over de informationsblad som finns anslagna i bostadsrummen och nyansera
skrivningarna rérande bland annat denna fraga. - Viss provotid tillimpas innan in-
tagna placeras pa gemensamhetsavdelningen. Den huvudsakliga anledningen till
provotiden &r att man vill f& kdinnedom om den intagnes psykiska tillstdnd, men
det ar dven en sdkerhetsatgird. Under provotiden kan den intagne fa delta 1 mal-
tider pd avdelningen m.m. for att personalen ska kunna bedéma om den intagne
kan vara i1 full gemensamhet. Om en intagen efter denna provotid inte bedoms
kunna medges gemensamhet meddelas ett beslut om detta. Malskamrater sepa-
reras inledningsvis och placeras pa olika avdelningar. Om en intagen begér att bli
placerad i gemensamhet, men nekas detta, meddelas ett beslut. I dvriga fall med-
delas inte nagot beslut. Vid placering pa gemensamhetsavdelningen upprittas ett
kontrakt med den intagne om forhallningsregler m.m. Problem finns med att fylla
ut platserna pd gemensamhetsavdelningen medan platsbrist rader pa restriktions-
avdelningen.

AA anforde att enligt hennes uppfattning bor en intagen som inte kan placeras
med andra intagna fa ett beslut om detta oavsett om han/hon begér det eller inte.
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Vid protokollet

Elisabeth Sjoblom

Justeras den 2011-12-22

Sven-Ake Jansson

Jag har tagit del av protokollet, som inte foranleder négra atgarder frdn min sida.

Cecilia Nordenfelt



