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Inspektion av Polismyndigheten i Vasternorrlands lan, arresten
Sundsvall, den 14-15 november 2013

Inledning

P& uppdrag av justiticombudsmannen Cecilia Renfors genomforde tf. enhetschefen
Gunilla Bergerén tillsammans med foredraganden Elisabeth Sjoblom en oanmaéld
inspektion av Polismyndigheten i Vésternorrlands 14n, arresten i Sundsvall.

Inspektionen &r en del av JO:s uppdrag att fullgora de uppgifter som ankommer pé
ett nationellt besdksorgan (national preventive mechanism, NPM) enligt det fakul-
tativa (frivilliga) protokollet den 18 december 2002 till Forenta nationernas kon-
vention mot tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling eller
bestraffning.

Inspektionens genomférande

Inspektionen inleddes med att verksamheten i arresten presenterades av nérpolis-
chefen/arrestforestandaren AA. Darefter forevisades arrestlokalerna och samtal
fordes med personal och en frihetsberovad. En 6versiktlig granskning av handling-
ar genomfordes. Inspektionen avslutades med en genomgang av iakttagelserna
m.m. med AA och stationsbefilet/bitrddande arrestforestindaren BB.

lakttagelser m.m. under inspektionen
Organisation m.m.

Polishuset i Sundsvall dr byggt 1974. Arresten har nio anhallningsceller och 18
tillnyktringsceller. Tillnyktringsenhet saknas vid lanssjukhuset i Sundsvall. Polis-
myndigheten har dven arrestlokaler i Ornskoldsvik, Sollefted, Kramfors, Hirno-
sand och Ange som hélls 6ppna vid behov, t.ex. vid storre hiindelser eller nér det
inte dr aktuellt att kora en frihetsberdvad till arresten i Sundsvall.

I polismyndighetens “’Instruktion for arbete vid arresten, Sundsvalls nérpolisom-
rade” (127A243.706/2013) framgér att det dr chefen for Sundsvalls narpolisomréde
som ér arrestforestdndare. Stationsbefilet ar bitrddande arrestforestandare. Under
icke kontorstid dr vakthavande befél ansvarigt for verksamheten i arresten. Arres-
ten ska alltid bemannas av tva arrestvakter. Innan en frihetsberdvad person sitts in i
cell gors, dagtid pa vardagar, en formansprovning av stationsbefilet om frihetsbe-
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rovandet ska besta. Vid ovriga tider &r det vakthavande befél vid lanskommunika-
tionscentralen i Sundsvall som ansvarar for formansprovning. Vakthavande befal
gor dven formansprovningar pa distans, via kamera, nér frihetsberovade forts till
polismyndighetens 6vriga arrestlokaler i lénet. Arresten i Ange saknar kamera var-
for formansprovning sker via telefon. Lanskommunikationscentralen ar beldgen i
néra anslutning till arrestlokalerna. Férmansprovning via kamera forekommer inte
nér frihetsberovade forts till arresten i Sundsvall.

Cirka 5 000 frihetsber6vade tas arligen in i arresten. Dubbelbeldggning av tillnykt-
ringsceller forekommer. Det forekommer att anhallna, under nagra timmar, place-
ras 1 tillnyktringscell om de &r berusade vid gripandet.

Arresten i Sundsvall anvinds dven av Kriminalvardens transporttjénst (TPT) vid
t.ex. maltidsuppehall. Det finns sex standarutrustade s.k. matuppehallsceller som
anvénds av TPT.

Bemotande och bemanning

I samtal med en intagen framkom inga uppgifter om att denne utsatts for Gvergrepp
eller annan krinkande behandling fran personalens sida.

Bemanningen i arresten har dagtid, mandag till fredag, utgjorts av tva arrestvakter
anstillda av polismyndigheten. En av dessa har sagt upp sig medan den andre arbe-
tar deltid. Vid inspektionstillfallet pagick rekrytering av tvéa nya arrestvakter. Ar-
resten bemannas darfor, dygnet runt, av viktare fran bevakningsforetaget Bevaka
Visternorrland AB enligt ett avtal som Polismyndigheten i Vésternorrlands 14n har
slutit. Enkelbemanning forekommer inte. Polisen ansvarar for introduktion och
utbildning av arrestvakter. Utbildningen omfattar bl.a. gillande lagstiftning och
kris- och konflikthantering. Arrestpersonalen deltar dven vid polisens aterkom-
mande utbildningstillfdllen i bl.a. hjart- och lungrdddning och sjélvskydd. Ett for-
slag pé sjukvardsutbildning kommer att tas fram {or arrestpersonalen. Polismyn-
digheten har enligt personalforteckning for arresten 18 véktare forordnade som
arrestvakter dér samtliga &r mén. I de fall en kvinna tas in 1 arresten finns kvinnlig
polispersonal att tillga.

De arrestvakter som har utbildning i expanderbar batong (ASP-batong) kan béra
batong medan Ovriga dr obevdpnade. All arrestpersonal bar larm. Vid inspektions-
tillfallet fanns tva vita gummibatonger i arrestens vaktrum. Enligt polisledningen
har batongerna aldrig anvénts i arresten.

Arrestvakt ska vid instéllelse till tjinstgoring informera sig om de frihetsberovades
hilsostatus och behov av tillsyn m.m. Det dr den som avslutar sin tjdnstgdring som
informerar vid en s.k. 6verlamning. Stationsbefélet har daglig kontakt med arrest-
personalen om de frihetsberdvades situation m.m.

Inskrivning

Frihetsber6vade mén avvisiteras i det kameradvervakade arrestintaget. Kvinnor
avvisiteras av kvinnlig personal i en cell eller i véntarresten belédgen i direkt anslut-
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ning till arrestintaget. I de fall andra frihetsberdvade finns i arrestintaget eller om
en polispatrull vintas komma in med frihetsberdvade sker avvisiteringen av kvin-
nor i en cell.

Information om rattigheter

Rikspolisstyrelsen har tillsammans med Rikséklagaren tagit fram ett informations-
blad, pé 43 olika sprak, med information om intagnas rattigheter i samband med
frihetsberdvandet. Informationsbladet finns tillgéngligt for samtliga polismyndig-
heter.

Vid inspektionstillfallet finns informationsbladet tillgéngligt p4 flera sprik i arres-
ten. Ett informationsblad pé svenska finns uppsatt pa viggen vid de bada avvisite-
ringsbiankarna. Informationsbladet delas endast ut till frihetsberdvade som inte
forstér svenska. Ovriga far l4sa informationsbladet i samband med avvisiteringen i
arrestintaget. Enligt polisen kommer informationsbladet att delas ut till alla som &r
gripna eller anhallna. Det &r den ingripande polispatrullen som kommer att dela ut
informationsbladet. Nagot klart besked om nir detta kommer att paborjas kunde
inte lamnas.

Arrestpersonal framforde att de informerar intagna om rutiner for t.ex. rastgard,
dusch och tillgang till hygienartiklar etc.

Underrattelse till anhdriga

Anhoriga underréttas om den frihetsberovade begir detta och det kan ske utan men
for utredningen (jfr 24 kap. 21 a § réttegangsbalken). Nagot klart besked om fri-
hetsberdvade rutinméssigt tillfrigas om anhoriga ska underréttas kunde inte ldmnas
eller var detta noteras i de fall anhoriga har kontaktats. Personer som omhéanderta-
gits for berusning tillfragas inte om anhoriga ska underrittas.

Nér ungdomar mellan 15 och 18 ar frihetsberdvats ér det stationsbefilet eller vakt-
havande befdl som kontaktar vardnadshavare och socialtjansten. Att s har skett
noteras pd arrestant- eller omhéndertagandebladet. Ungdomar far vénta i ett for-
horsrum eller i en cell i avvaktan pa vardnadshavare och/eller socialtjansten.

En intagen uppgav att han inte fick veta vad han var missténkt for i samband med
gripandet i bostaden. Polisen hade sagt att han skulle f6lja med pé forhor. Forst vid
forsta forhoret fick han veta vad misstanken avsag. Han hade inte heller tillfragats
om anhoriga skulle kontaktas varfor ingen kénde till att han frihetsberdvats.

Celler, materiella férhallanden m.m.

Utrustningen i en tillnyktringscell bestér av en galonmadrass och vattenautomat. I
nagra tillnyktringsceller finns dven en upphojd brits. Det finns ett takfonster som
pa utsidan ticks av en kupa. Dagsljusinflodet i tillnyktringscellerna &r begrénsat.
Anhallningscellerna ar standardutrustade. Persiennerna i fonstren halls nedvinklade
for att undvika insyn mot lanskommunikationscentralens lokaler. I anhéllnings-
cellerna finns filt, lakan och 6rngott. Dusch och toaletter finns i korridoren. Bocker
och tidningar tillhandahalls och det finns erséttningsklédder.
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I anslutning till arrestintaget finns en cirka 15 kvadratmeter stor véntarrest. Den
gallerforsedda celldorren dr tickt med en genomskinlig plexiglasskiva och inred-
ningen bestar av tva fast monterade bénkar. Cellen anvénds i huvudsak vid av-
visitering av kvinnor. Frihetsberévade kan under kortare tid (5-10 minuter) place-
ras i vantarresten om arresten ar fullbelagd.

Celler och andra utrymmen stddas dagligen och galonmadrasser rengors efter an-
viandning. Maten tas in frdn Sundsvalls sjukhus storkok.

Mojlighet till daglig utomhusvistelse

Arresten har en rastgérd som ér cirka 15 kvadratmeter och den ar placerad pa en
innergard. Ena langviaggen bestar av metallgaller som medger ljusinslapp. Taket &r
heltickande och av metall. R6kning 4r tilldten under vistelse pa rastgiarden och
fimpar kastas i ett sérskilt anslutet ror. Rastgérden ger ett burliknande intryck.

Enligt bilaga till instruktion for arbete vid arresten framgér att frihetsberdvade dag-
ligen ska erbjudas tid pa rastgarden vid fem tillfillen mellan kl. 8.00 och 21.00.

Vid samtal med arrestpersonal framkom att tid finns att ta ut anhéllna pé rastgar-
den. En intagen framforde att han upplysts om att det fanns en rastgard.

Incidenter, tillsyn och sjalvmordsférebyggande atgarder

Inga dodsfall eller sjdlvmord har intréffat i arresten under de senaste fem aren. Hot
och vald forekommer i arresten. Vid tillbud upprittas en tillbudsanmélan eller inci-
dentrapport. Alla incidenter anméls till Rikspolisstyrelsen och dterkoppling ges till
personalen vid arbetsplatstréftar.

Det é&r stationsbefilet eller vakthavande befil som muntligen ger arrestpersonalen
instruktion om hur tit tillsynen ska vara. I normalfallet sker tillsyn av personer
omhéndertagna for berusning var 15:e minut och gripna/anhéllna en gédng i timmen.
Att tillsyn skett noteras pa ett tillsynsblad som sitts upp pa celldorren. I de fall en
intagen ar 1 behov av utdkad tillsyn anvands ett rott tillsynsblad, bl.a. for att upp-
mérksamma arrestpersonalen pd den sérskilda tillsynen. En notering gors pa till-
synsbladet om utdkad tillsyn.

Rikspolisstyrelsens fastighetsenhet inspekterade arrestlokalerna i januari 2012 var-
efter vissa sdkerhetshdjande atgarder vidtogs i bl.a. rastgérden. For att undvika
sjdlvskadebeteende installerades ett nytt innertak dér det tidigare funnits takbjélkar
och en fast monterad askkopp togs bort. Samma &r genomforde Arbetsmiljoverket
en inspektion av polismyndigheten i sitt nationella projekt "Hot och vald vid myn-
dighetsutdvning”. Vid inspektionen framkom bl.a. brister i dokumentationen av
sdkerhetsrutiner for att forebygga hot och véld etc. Polismyndigheten har under
2013 atgérdat aktuella brister.

Halso-och sjukvard

Vid sjukdom eller skador &r det stationsbefilet eller vakthavande befdl som beslu-
tar om lékare ska tillkallas eller om den frihetsberévade ska foras till sjukhus. Re-
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ceptbelagda mediciner delas ut av arrestpersonalen efter kontroll med sjukvérden
och beslut av stationsbefilet eller vakthavande befdl. Att ladkemedel har delats ut
noteras pé en sérskild ladkemedelslista. Om ldkare behdver tillkallas dagtid kontak-
tas vardcentralen. Det kan vara svért att fa en lakare att komma till arresten inom
rimlig tid. Vid 6vriga tider kontaktas jourldkare. Om den intagna vill ha kontakt
med en lékare gors notering pé t.ex. tillsynsbladet.

Sjukvérdsutrustning och rullstol finns i arresten. Hjdrtstartare finns i ett nérbeléget
utrymme.

En intagen framforde att han inte tillfrdgats om sjukdomar, skador och medicine-
ring.

Avslutande genomgang

JO:s medarbetare redogjorde for iakttagelserna m.m. fran inspektionen.

Polisen anforde bl.a. foljande. De tvé vita gummibatongerna har tagits bort fran
arresten. | samband med gripandet ska polisen upplysa om bl.a. grunden for fti-
hetsberévandet. Det forekommer att sddan upplysning inte 1dmnas. Vid det forsta
forhoret, som i regel genomfors innan den frihetsberdvade sitts in i cell, far dock
den misstankte besked om brottsmisstanke samt grunden for frihetsberdvandet. Det
forekommer ocksa att frihetsberdvade sétts in 1 cell innan forhor, t.ex. nér flera
personer gripits samtidigt. Ingen blir sittande i cell sirskilt ldnge innan det forsta
forhoret som ska ske skyndsamt.

Vid protokollet

Elisabeth Sjoblom

Justeras den 20 december 2013

Gunilla Bergerén
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Jag har tagit del av protokollet.

Med anledning av vad som framkommer om information till intagna vill jag hén-
visa till ett initiativirende som chefsjustitiecombudsmannen Elisabet Fura 6ppnat
med anledning av tidigare inspektioner (dnr 2572-2013). For 6vrigt foranleder
protokollet inte ndgra ytterligare atgérder eller uttalanden fran min sida.

Cecilia Renfors

2013-12-20
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