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Opcat-inspektion av Kriminalvarden, héktet Trelleborg, den 5 april
2019

lakttagelser vid inspektionen i korthet: Haktet Trelleborg har 33 platser. Vid
inspektionen vistades 37 intagna i haktet, vilket innebar en beldggningsgrad om
112 procent.

Den anstrangda belaggningssituationen i landet medfér att det inte alltid &r mdojligt att
flytta haktade vars restriktioner har havts till gemensamhetshékten och ungdomar till
hékten med sarskilda ungdomsavdelningar.

Vid dverbelaggning placerar héktet de intagna — férutom i normalceller — &ven i
haktets bestksrum och transportcell. Det & mgjligt att tillféra beséksrummen och
transportcellen utrustning for att de ska uppfylla vissa av Kriminalvardens krav fér hur
en normalcell ska vara utrustad. | haktets transportcell — som &r ndgot storre an
ovriga celler — finns mojlighet till dubbelbeldggning. Vid inspektionen var intagna pla-
cerade i besdksrummen och det fdrekom dubbelbeldggning. Placeringen av intagna i
bes6ksrum innebar en negativ inverkan pa de intagnas majlighet att ta emot besok.

Redan vid normalbelaggning har haktet svart att na de nationella malen for isol-
eringsbrytande atgarder. Overbelaggning i haktet gor det &nnu svarare att nd dessa
mal.

Inspektionens genomfdrande

Pa uppdrag av chefsJO Elisabeth Rynning genomférde enhetschefen Gunilla
Bergerén tillsammans med foredraganden Nathalie Stenmark (protokollférare)
den 5 april 2019 en oanmald inspektion av Kriminalvarden, haktet Trelleborg.

Inspektionen &ar en del av JO:s verksamhet for att férebygga tortyr och annan
grym, omansklig eller fornedrande behandling eller bestraffning av frihetsbe-
rovade personer, Opcat-verksamheten. Opcat &r den engelska férkortningen av
tillaggsprotokollet till FN:s tortyrkonvention (Optional Protocol to the Conven-
tion against Torture). Lander som anslutit sig till protokollet har forbundit sig
att inrétta ett nationellt bes6ksorgan som regelbundet bestker platser dar per-
soner kan hallas frihetsberévade. | Sverige har JO tilldelats detta uppdrag.
Information om JO:s Opcat-verksamhet finns pa JO:s webbplats.

Under vintern 2018/19 har det vid flera tillfallen rapporterats i media om att
Kriminalvarden har brist pa bl.a. haktesplatser. Platsbristen har lett till att in-
tagna placerats tillsammans i héktesceller (s.k. dubbelbeldggning) och att in-
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tagna placeras i utrymmen som inte ar avsedda for detta andamal (t.ex. besoks-
och sjukrum). Overbelaggning i hikten har ocksa medfort att haktade blivit kvar
i Polismyndighetens arrester. Liknande uppgifter har kommit fram vid Opcat-
inspektioner under varen 2019.

Den 14 mars 2019 beslutade chefsJO Elisabeth Rynning att i ett initiativarende
utreda belaggningssituationen inom Kriminalvarden. Initiativets fokus &r vilka
konsekvenser 6verbelaggningen far for de frihetsberdvade (se JO:s dnr O 19-
2019).

Syftet med inspektionen av héktet Trelleborg var att hdmta in uppgifter som ror
belaggningssituationen inom Kriminalvarden. Inspektionen inleddes med att
JO:s medarbetare samtalade med foretradare for haktet Trelleborg om beldgg-
ningen i haktet. Darefter forevisades bl.a. hdktets transportcell, isoleringsceller
och bestksrum. JO:s medarbetare talade med fyra intagna och personal. Vissa
miljoer mattes och fotograferades.

lakttagelser vid inspektionen

Belaggningsgrad

Haktet Trelleborg utgor tillsammans med haktet Malmo ett verksamhetsomrade.
Héktet Trelleborg har 33 platser. Vid inspektionen vistades 37 intagna i haktet,
vilket innebdr att beldggningsgraden var 112 procent. Samtliga intagna var hak-
tade. Av dessa var 33 belagda med restriktioner. DarutOver var ytterligare en
person inskriven i haktet men placerad pa en rattspsykiatrisk klinik.

Vid inspektionen begarde JO:s medarbetare in uppgifter fran haktet om belagg-
ningsgraden den 1, 8, 15, 22 och 29 mars 2019 samt den eller de dagar under
2019 nar belaggningsgraden var som hogst. Av uppgifterna framgar att det fore-
kom Overbelaggning dven den 1, 15 och 18 mars 2019, da belaggningsgraden
var 103, 112 respektive 109 procent. Ytterligare information om beldggnings-
situationen i haktet finns i en bilaga till detta protokoll.

Allmant om 6verbelaggning i haktet

Héktet har 33 ordinarie platser. Tre celler har egen toalett. Det kom fram att
héktet haft en anstrdngd belédggningssituation en langre tid. Foretradare for hak-
tet beskrev det som att ”nu gar det inte mer och egentligen gar inte detta”. Den
15 mars och den 5 april 2019 hade haktet 37 intagna pa 33 platser (dvs. en be-
laggningsgrad om 112 procent). Enligt foretradare for haktet har beldggningen
varit pa samma niva sedan november/december 2018.

Héktet tar emot framst intagna som &r belagda med restriktioner. Né&r restrik-
tionerna hévs ska den haktade som utgangspunkt placeras i ett s.k. gemensam-
hetshakte. Nar det géller intagna under 21 ar ar utgangspunkten att dessa ska
placeras i hakten med sarskilda ungdomsavdelningar. Enligt foretradare for
héktet medfor den anstrdngda beldggningssituationen i hela landet att det inte
alltid ar mojligt att flytta héktade till gemensamhetshékten och ungdomar till
hékten med sarskilda ungdomsavdelningar. Ungdomarna &r ofta sérskilt resurs-
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kravande. Det forekommer t.ex. att dessa skriker och bankar i vaggarna pa
natten, vilket stor dvriga intagna och innebdr sérskilda anstrangningar for perso-
nalen. En vecka fore inspektionen vistades atta intagna ungdomar i haktet. Detta
innebar stora pafrestningar for saval personal som intagna.

Haktet ar alltid bemannat utifran full beldggning. Under dagtid bestar minimi-
bemanningen av sex kriminalvardare och tva vakthavande befal. Haktet genom-
for egna transporter till framfor allt sjukvard och rattegangar. En transport
genomfors som regel av tvéa personal. Extra personal anlitas om det under en
dag ska utforas fler an en transport. Enligt foretradare for héktet medfor tran-
sporterna ett konstant behov av minst tva extra personal.

Héktet har tva besoksrum som tagits i ansprak for placering av intagna. Besoks-
rummen har egna toaletter. JO:s medarbetare uppmatte beséksrummen till drygt
7 m2. Eftersom besoksrummen finns i en separat korridor har nattpersonalen av
sékerhetsskal utdkats med en personal. En intagen med ett sérskilt omfattande
vardbehov var placerad i en ordinarie cell. For att haktet ska kunna tillgodose
omvardnadsbehovet har en extra personal anlitats vissa dagar i veckan. Haktet
anlitar alltid personal med grundutbildning eller den utbildning som ges till t.ex.
sommarvikarier.

Enligt foretradare for haktet undersoker Kriminalvarden om haktade kan
placeras i arrester inom regionen.

Foretradare for haktet uttryckte onskemal om mer information fran Kriminal-
varden centralt nar det galler vilka atgarder myndigheten vidtar med anledning
av beldggningssituationen och hur haktet ska agera vid Gverbelaggning.

Dubbelbelaggning i haktet

Dubbelbeldaggning sker enbart i haktets transportcell. JO:s medarbetare upp-
matte cellen till drygt 12 m2. | cellen finns ett handfat i emalj. Cellen har utrust-
ats med en sang, en tjockare madrass direkt pa golvet, ett bord, stolar, en mindre
bokhylla och en tv. Vid inspektionen var rummet dubbelbelagt. De intagna som
var placerade i cellen talade samma sprak. De talade dock varken svenska eller
engelska. En av de intagna gav uttryck for att madrassen pa golvet var obe-
kvém.

Transportcellen har enligt uppgift anvants for dubbelbelaggning under lang tid.
Under det senaste halvaret har cellen dubbelbelagts under uppskattningsvis tva
manader.

Héktet saknar skriftliga rutiner for dubbelbeldggning. Det har dock bestamts att
tre personal ska nérvara om celldérren éppnas nattetid. Nar det galler urvalet av
intagna for dubbelbelaggning tillfragas intagna om de kan tanka sig att dela cell.
Intagna blir inte foremal for dubbelbelédggning mot sin vilja. De som kan bli
aktuella for att dela cell ska haft samsittning. Det kan aldrig bli fraga om att
placera intagna av olika kén i samma cell. En ungdom kan placeras med en
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vuxen, men det har hittills inte intraffat. Dubbelbeldggning medfér normalt inte
tatare tillsyn.

Om en intagen som ar féremal for dubbelbelaggning inte langre vill dela cell —
och en normalcell inte finns tillganglig — kan héktet tillmétesga den intagnes
vilja genom att tillfalligt placera denne i haktets observationscell medan héaktes-
samordnaren ordnar ny placering. Héktet har dock endast en observationscell
och inte nagon s.k. véntcell. Det kan darfor uppsta problem vid oférutsedda
situationer som medfor att intagna maste forflyttas.

Placering av intagna i andra utrymmen &n normalcell

Vid dverbeldaggning tas haktets tva besoksrum i ansprak for placering av intag-
na. JO:s medarbetare uppmatte besoksrummen till ca 8 m2. Rummen har utrust-
ats med sang, ett storre bord, stol, klockradio och en tv med en normallang
sladd. Det ar mgjligt att reglera ljusinflodet inifran rummen. Till skillnad fran
majoriteten av normalcellerna och transportcellen har beséksrummen egna
toaletter. Vid tidpunkten fOr inspektionen var intagna placerade i besoks-
rummen.

Enligt foretradare for haktet finns det inte nagon tidsgrans for hur lange en in-
tagen kan vara placerad i transportcellen eller i ett beséksrum. Utgangspunkten
ar dock att den intagne ska placeras i en normalcell sa snart en sadan blir till-

géanglig.

Vistelse i gemensamhet och isoleringsbrytande atgarder

Nar restriktionerna betraffande en haktad havs ska denne som utgangspunkt pla-
ceras i ett gemensamhetshakte. Vid tidpunkten for inspektionen vistades fyra
héktade utan restriktioner i haktet. Enligt foretrédare for haktet &r intagna utan
restriktioner normalt placerade i hédktet i de fall ett gemensamhetshékte inte kan
ta emot den haktade. Dessa kan darfor sallan bli foremal for samsittning. Det
fattas inte nagot beslut nar en intagen vars restriktioner havts blir kvar i héktet.

Enligt foretradare for héktet finns det val fungerande rutiner for kontakter med
aklagare angaende samsittning. Det kan vara svart att hitta lampliga kandidater
for samsittning nar det géller intagna kvinnor. Personalen férséker aktivera in-
tagna i man av tid genom t.ex. pingis, sallskapsspel och samtal. Haktet nar dock
inte upp till de nationella malen for isoleringsbrytande atgarder vid normal be-
laggning. Den anstrangda beldggningssituationen medfor &n mindre tid for isol-
eringsbrytande arbete.

Intagnas ratt till daglig utomhusvistelse

Haktet har tillgang till sju rastgardar pa haktets tak. Enligt foretradare for haktet
erbjuds alla intagna dagligen en timmes utomhusvistelse oberoende av belégg-
ningsgrad.

Sid 4 (7)



Dnr028-2019  Sid 5 (7)

Intagnas majlighet till sysselsattning och forstroelse

Héktet har ett gym som kan anvéandas av totalt 10-12 intagna per dag. Darut-
Over kan ca 15 intagna sysselséttas i haktets produktion som utgdrs av pake-
tering. En stor del av produktionen utgors av arbete i cell. Vidare besoks haktet
regelbundet av representanter fran olika trossamfund och det finns tillgang till
ett bibliotek.

Intagnas majlighet att ta emot besok m.m.

Placeringen av intagna i beséksrummen innebér att intagna inte kan ta emot
obevakade besok och att det enbart finns tva samtalsrum dar intagna kan tréaffa
t.ex. offentliga forsvarare.

Tillgangen till halso- och sjukvard

Héktet har en sjukskoterska som arbetar 75 procent och tillgang till en lakare
fyra timmar per vecka. Fler intagna i haktet innebar som regel fler sjukvards-
besok och en stérre belastning pa sjukvardspersonalen. Det framfordes dnske-
mal om storre tillgang till sjukskoterska samt tillgang till psykiater och psyko-
log.

Transporter av intagna

Héktet utfor alla transporter dar intagna ska transporteras tillbaka till haktet.
Nationella transportenheten (NTE) ska transportera intagna som flyttas till annat
hékte eller anstalt samt utfora s.k. fjarrtransporter (vilket innefattar transporter
till Malmd@). Om NTE inte kan utfora vissa transporter inom rimlig tid utfor
héktet dessa om det finns ett behov av snabb transport. Enligt foretradare for
héktet medfor dverbeldggningen fler transporter for haktet. En forutsattning for
att haktet ska kunna utfora dessa &r att personalen arbetar dvertid.

Ovrigt

Vid tidpunkten for inspektionen vistades en 87-arig haktad med ett omfattande
vardbehov i haktet. Det kom fram att den intagne har behov av rollator och att
hans cell anpassats i vissa avseenden, bl.a. med en madrass utformad for att
undvika trycksar, en duschstol och toalettforhojning. Den intagne har &dven
forsetts med ett kroppsburet trygghetslarm. Det kom vid inspektionen fram att
héktespersonalen hjélper den intagne med allmén daglig livsforing, sdsom
toalettbesok och blojbyte. JO har efter inspektionen tagit del av vissa handlingar
rorande den intagne och det har kommit fram att hdktet anlitar extra personal tre
dagar i veckan for bl.a. hygienomsorg. Vidare framgar att personalen vid ett
antal tillfallen har uppfattat att den intagne inte varit kontaktbar. Vid inspek-
tionen uppgav foretradare for haktet att den intagne inte paverkats negativt av
den anstrangda beléggningssituationen, bl.a. eftersom personalen har utékats for
att sakerstalla att omvardnadsbehovet tillgodoses. Det kom ocksa fram att om-
vardnadsavdelningen vid haktet Kronoberg stangde i januari 2019.

Vidare kom det fram att en intagen den 23 november 2018 begick sjalvmord i
en av héktescellerna. Handelsen utreddes av Sektionen for sdrskilda utredning-
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ar. Av sektionens beslut den 28 februari 2019 framgar att den intagne hangde
sig genom att fasta en h&ngsnara runt armaturen ovanfor handfatet. Han hade
tillverkat snaran genom att binda ihop en tréja och en sladd fran ett Nintendo-
spel. Nar det galler den intagnes innehav av den aktuella spelkonsollen anges att
sndren (inklusive skosndren) och sladdar kraver kortare férberedelsetid an lakan
— som ofta anvands vid sjdlvmord — och ddrmed &r marginalen for att forhindra
sjdlvmord mindre. Detta har haktet insett och efter sjalvmordet har haktet infor-
skaffat sladdlosa spel.

Vid protokollet

Nathalie Stenmark

Justerat 2019-06-04

Gunilla Bergerén
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Uttalanden av chefsJO Elisabeth Rynning med anledning av
inspektionen

Nér det galler vad som kommit fram om det ovan ndmnda fallet med en intagen
i haktet som tog sitt liv, vill jag sérskilt anfora féljande.

Héktade personer befinner sig i en utsatt situation och verkstalligheten ska
utformas sa att negativa foljder av frihetsberévandet motverkas, 1 kap. 5 §
hakteslagen (2010:611). Kriminalvarden arbetar med forebyggande atgarder for
att bl.a. upptécka risk for sjalvmord och andra sjalvskadande handlingar. En
viktig del i detta arbete ar att haktescellerna ar utformade pa ett satt som i
storsta mojliga utstrackning hindrar bl.a. sjdlvmord. Vidare &r det viktigt att
noga overvaga riskerna betraffande de féremal som placeras i cellerna.

Jag noterar att haktet numera endast lanar ut sladdlsa spelkonsoller. Det &r
dock viktigt att Kriminalvarden sakerstéller att de erfarenheter som gjorts i detta
fall ocksa anvands inom hela myndigheten i arbetet med att forebygga sjalv-
mord och andra sjalvskadande handlingar.

Vidare framgar av protokollet att de tv-apparater som stéllts in i besoksrummen
har normallanga sladdar, i stéllet for de kortade sladdar som tv-apparaterna har i
normalceller. Det &r givetvis viktigt att de intagna har tillgang till tv. Med an-
ledning av vad som kommit fram vill jag dock paminna héktet om att det alltid
bor dvervagas vilka atgarder som kan behdva vidtas for att minska risken for
sjalvmord nér 10s utrustning placeras i en cell.

Inom ramen for initiativarendet om belaggningssituationen i Kriminalvarden
kommer jag att aterkomma till de iakttagelser som i 6vrigt gjorts vid inspek-
tionen.

2019-06-07

Elisabeth Rynning



