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Initiativarende mot en psykiatrisk vardinrattning angaende att en patient
som vardats enligt lagen (1991:1129) om réttspsykiatrisk vard, LRV, med
beslut om sérskild utskrivningsprovning vistats pa behandlingshem
utan att domstol beslutat om tillstand for patienten att vistas utanfor
sjukvardsinrattningens omrade eller till chefsoverlakare overlamnat
ratten att besluta om sadant tillstand

Initiativet

Under en inspektion av davarande Lansratten i Gotlands lan (JO:s dnr 5094-2008)
den 1-3 oktober 2008 tog JO del av bl.a. en dom meddelad den 19 juni 2008 i
lansrattens mal nr 460-08 rérande utskrivningsprovning enligt 16 § (numera 16 a §)
och permission enligt 10 § LRV. I domen anférdes under rubriken ”Bakgrund och
yrkanden” bl.a. foljande.

AA genomgar sedan ar 1999 rattspsykiatrisk vard med sarskild utskrivnings-
provning efter att ha domts for forsok till drap, skadegorelse och narkotikabrott. Han
har under flera ar vardats vid den Réttspsykiatriska regionkliniken i Vaxjo. | januari
2008 6verfordes han till vard pa Gotland och vérdas sedandess pa behandlings-
hemmet Nygards Garda Vard AB i Garda. Placeringen pa behandlingshemmet har,
savitt kunnat utrénas, skett utan att domstol beslutatom permission eller till
chefsdverlékare delegerat rétten att besluta om permissioner.

Chefséverldkaren har nu, enligt 16 § LRV, anmalt fragan om vardens upphorande
till Lansratten i Gotlands lan och som sin uppfattning gjort géllande att varden bor
besta. Chefsoverlidkaren har skriftligen begirt “fortsatt permissionsdelegation”. Vid
lansrattens muntliga forhandling den 17 juni 2008 harchefsdverlékaren ansokt om att
AA matte ges permission till behandlingshemmet Nygérds Garda.
| 10 § LRV stadgas i fraga om den som ges rattpsykiatrisk vard enligt 31 kap. 3 §
brottsbalken med beslut om sérskild utskrivningsprovning att fragan om tillstand
att under en viss del av vardtiden vistas utanfor sjukvardsinrattningens omrade
provas av forvaltningsratten (tidigare lansratten) efter ansdkan av chefséverlékaren
eller patienten. Vid sin provning ska ratten sérskilt beakta arten av den brottslighet
som foranlett beslutet om sarskild utskrivningsprovning, risken for aterfall i
brottslighet och verkan av den vard och behandling som patienten genomgatt.
Forvaltningsratten far efter ansokan av chefséverlakaren 6verlamna at denne att for
en viss patient besluta om tillstand att vistas utanfor sjukvardsinrattningens
omrade.
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JO beslutade att inom ramen for ett sérskilt &rende anmoda Halso- och
sjukvardsnamnden i Gotlands kommun att, efter hérande av berord personal vid
Visby lasarett (psykiatriska kliniken), inkomma med utredning och yttrande vad
gallde det forhallandet att AA vistats pa behandlingshemmet Nygards Garda Vard
AB utan att domstol beslutat om tillstand att vistas utanfor sjukvardsinrattningens
omrade eller till chefsoverlakaren 6verlamnat ratten att for AA besluta om sadant
tillstand. Av remissvaret skulle bl.a. framga vad som var skalet till att
chefsdverlakaren — savitt framgar av lansrattens dom — hade uppfattningen att
lansratten dverlamnat till denne att betraffande AA besluta om tillstand att vistas
utanfor sjukvardsinrattningens omrade.

Utredning

Hélso- och sjukvardsnamnden ingav som sitt remissvar ett yttrande upprattat av
BB, chefsdverldkare vid psykiatriska kliniken, Visby lasarett, vid den aktuella
tidpunkten. I yttrandet anférdes féljande.

Den aktuelle patienten ar val kand pa harvarande klinik alltsedan 1998, da han
vérdades i Visby under LPT. Ar 2000 démdes han till LRV-vérd under tva &r pa
grund av drapforsok, skadegorelse och narkotikabrott.

Han vérdades initialt pa bl.a. Psykiatriska kliniken i Visby, Huddinge sjukhus,
Psykiatriska klinikerna i Sundsvall (fd Sidsjon) och langa perioder pa
behandlingshemmet Nygards i Garda pa Gotland. Han skrevs ut fran Psykiatriska
kliniken i Visby 2003-10-28 for vard pa Rattspsykiatriska kliniken i Véxjo, dd man
lokalt hade svart att satta granser for honom vid varden pa Nygards i Garda.

Patienten vardades i Vaxjo fram till 2008-01-23, saledes mer &n 4 ar, varefter han
anyo overfordes till Nygards i Garda. Under dessa 4 ar har den lokala Léansratten i
Viéxjo kontinuerligt provat hans LRV-vard.

Var uppfattning ar att fragan om permission till Nygards i Garda skulle ha agt rum i
Véxjo och vi antog att s& hade skett fore overflyttningen till Gotland. Vi
aktualiserade arendet for lansratten pa Gotland nar det var aktuellt med en ny 6-
manadersprévning sommaren 2008.
Dérefter inhdamtades domar rérande AA som meddelats av Lansratten i Kronobergs
lan (numera Forvaltningsratten i V&xj6) under 2006 och 2007. Det kan noteras att
domarna endast rér anmalningar enligt 16 § LRV. Fragan om permission har
saledes inte aktualiserats under denna tidsperiod.

Vidare inhdamtades delar av journalerna betraffande AA fran psykiatriska kliniken
vid Visby lasarett respektive Rattspsykiatriska regionkliniken i V&xj0, Landstinget
Kronoberg.

Av journalhandlingarna fran de tva aktuella sjukvardsinrattningarna framgar att
kliniken i Visby i september 2007 tog kontakt med Kkliniken i V&xj6 och
aktualiserade mojligheten att ”ta hem AA till Gotland”. Den 15 november 2007 var
davarande chefsoverlakaren BB och en kurator fran kliniken i Visby pa besok pa
kliniken i Véxjo. Tillsammans med AA och personal fran kliniken i Vaxjo
diskuterades den fortsatta varden avseende AA.
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I AA:s journal fran kliniken i Véxjo har davarande chefsoverlakaren CC antecknat
bl.a. féljande rérande motet den 15 november 2007.

Ol BB och kurator fran psykiatriska kliniken pa Gotland som har haft hand om AA
under ménga ar ar pa besok. Man planerar att mot bakgrund av att det gétt bra for
AA i varden vid var klinik under det gangna ret ta hem honom till psykiatriska
kliniken pa Gotland och efter vad jag forstar sa ar den vidare planeringen att man
sedan kommer att placera AA pa behandlingshemmet Nygards Garda. [~ — -]

Planeras dverflyttning till psykiatriska kliniken pa Gotland 23/1-08.
Den 6 december 2007 har CC antecknat foljande.

Vi hade i dag planerat en vardkonferens men den forefaller mig overflodig nar vi
nyligen haft en varduppféljning under ledning av 61 BB fran psykiatriska kliniken i
Visby ang AA. AA kommer att atervanda till psykiatriska kliniken i Visby den 23
januari. 1 6vrigt har vardplanen inte férandrats pa nagot sétt. [- — ]

Vidare har CC, savitt har ar av intresse, den 17 januari 2008 gjort foljande
journalanteckning.

AA overfors nu till hemortslandstinget for fortsatt vard enl LRV med sup.
Lansratten i Kronobergs lan har 07-12-11 beslutat att den rattspsykiatriska varden av
AA far fortsatta ytterligare 6 manader raknat frn 07-12-19 saledes t 0 m 08-06-19.

I den journal som inhamtats fran psykiatriska kliniken, Visby lasarett, har BB den 16
november 2007 antecknat bl.a. féljande.

Vi 6verenskommer med personalen, att det behGvs en rétt lang period for att fa AA
att separera fran avd. Kénna trygghet nar han ger sig i vag. Vi enas om att nagon
gang i mitten pa augusti (ska rimligen vara januari; JO:s anm.) ska han 6verforas till
Nygards i Garda. Vi bor fa honom en onsdag eller ndgot liknande sa att man har ett
antal vardagar dar man kan na varandra och diskutera olika strategier. Personalen i
Vaxjo ar mycket villiga att komma 6ver och vara med vid éverldmnandet och &ven
stanna nagra dagar for att éverfora sinakunskaper om AA till oss. Ingenting &r
bestamt i den fragan, men majligheten finns.

DD hor av sig om vi ska vélja den 16 eller 23 januari for dverforandet.

Undertecknad har i dag tagit kontakt med DD pa Nygards i Garda och ur hans
synvinkel ar det helt okej att AA kommer i mitten av januari. Villkoret fran hans
sida r naturligtvis att LRV behalls. Vi forsakrar honom om att det ar var intention
och vi hoppas att lansratten foljer med pé detta under ratt 1ang tid framover, det
kommer att behdvas.

Den 14 januari 2008 har kurator vid kliniken i Visby gjort féljande anteckning.

Kontakt med vérdlaget p& avd 62 pa Réttspsykiatriska regionvarden i Véaxjo. Man
planerar nu for utskrivning och éverforing till behandlingshemmet Nygards i Garda
den 23 januari. Tva personal fran Véaxjo kommer att félja med och stanna tva dygn
for att gora en bra dverrapportering och folja upp AA:s reaktioner pa utskrivningen.

| ett beslut den 28 juni 2010 anférde JO André foljande.

Beddmning

Fran hosten 2003 till slutet av januari 2008 vardades AA enligt LRV med beslut
om sarskild utskrivningsprévning vid Réattspsykiatriska regionkliniken i Vax;jo.
Darifran dverfordes han den 23 januari 2008 till behandlingshemmet Nygards
Garda Vard AB i Garda pa Gotland.
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Av journalhandlingarna fran de bada berorda sjukvardsinrattningarna framgar att
overflyttningen av AA fran Vaxjo till Gotland skedde pa initiativ av
“hemortslandstinget”, dvs. Gotlands kommun. Efter att en kontakt i saken tagits i
september 2007 besokte davarande chefsoverlakaren BB och en kurator fran
psykiatriska kliniken vid Visby lasarett den 15 november 2007 Rattspsykiatriska
regionkliniken i Vaxjo. Tillsammans med AA och personal fran Vaxjo
diskuterades den fortsatta varden avseende AA. Vid en genomgang av
journalanteckningarna kan konstateras att sjukvardsinrattningarnas uppgifter
rorande overforingen av AA delvis skiljer sig at. Davarande chefséverlakaren vid
kliniken i Viax;jo har, efter motet i november 2007, antecknat att man ska “’ta hem
honom till psykiatriska kliniken pa Gotland och efter vad jag forstar sa ar den
vidare planeringen att man sedan kommer att placera

AA pa behandlingshemmet Nygards Garda”. I den journalanteckning som gjorts av
davarande chefsoverlakaren vid kliniken i Visby efter namnda maéte har det
noterats att AA ska “6verforas till Nygards i Garda”. Av journalanteckningen kan
inte Klart utlasas om tanken var att AA skulle transporteras direkt till
behandlingshemmet eller om han daremellan skulle vardas en tid vid psykiatriska
kliniken pa Visby lasarett.

Vad géller de noteringar som gjorts i nara samband med att AA 6verforts till
Gotland framgar av en anteckning den 14 januari 2008, gjord av en kurator vid
psykiatriska kliniken, Visby lasarett, att kontakt tagits med “vérdlaget” i Véx;jo, att
man i Vaxjo “planerar for utskrivning och 6verforing till behandlingshemmet
Nygards i Garda den 23 januari” och att ’tvé personal fran Vaxjo kommer att folja
med och stanna tva dygn for att géra en bra overrapportering”. I journalen fran
kliniken i Vaxjo har chefsoverlékaren den 17 januari 2008 antecknat att ”AA
overfors nu till hemortslandstinget for fortsatt vard enl LRV med sup”.

Nér en patient ges rattspsykiatrisk vard enligt 31 kap. 3 § brottshalken med beslut
om sarskild utskrivningsprovning prévas, som framgatt ovan, fragan om tillstand
att under en viss del av vardtiden vistas utanfor sjukvardsinréttningens omrade av
forvaltningsréatten efter ansokan av chefsdverldkaren eller patienten.
Forvaltningsratten far efter ansokan av chefséverlakaren 6verlamna at denne att for
en viss patient besluta om tillstand att vistas utanfor sjukvardsinrattningens
omrade.

| remissyttrandet har BB, davarande chefsoverlakare vid psykiatriska kliniken,
Visby lasarett, anfort att det var klinikens uppfattning att ”frdgan om permission till
Nygérds i Garda skulle ha dgt rum i Vaxj6” och att kliniken ”antog” att s& hade
skett fore Gverflyttningen till Gotland. Av utredningen framgar dock att Lansratten
i Kronobergs lan inte hade beslutat om tillstand for AA att vistas pa det aktuella
behandlingshemmet. Domstolen hade inte heller dverlamnat till chefséverlékaren
att besluta om tillstand for AA att vistas utanfor sjukvardsinrattningens omrade.
Forst genom dom meddelad av Lé&nsratten i Gotlands 1&n den 19 juni 2008 gavs AA
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tillstand att, for tiden intill nasta utskrivningsprovning, vistas pa Nygards Garda
Vard AB i Garda.

Det anforda innebar att AA under nastan fem manader vistades pa
behandlingshemmet trots att det inte fanns nagot lagligt grundat beslut om tillstand
for honom att vistas utanfor sjukvardsinrattningens omrade. Det intraffade ar
sjalvfallet helt oacceptabelt.

Sasom redovisats ovan ger utredningen intryck av att berérda befattningshavare vid
de aktuella sjukvardsinrattningarna har haft olika utgangspunkter vad gallt
overforingen av AA. Davarande chefsoverlakaren vid kliniken i Vaxjo har vid det
mote som dgde rum i november 2007 uppfattat att AA skulle dverforas till den
psykiatriska kliniken i Visby och att ”den vidare planeringen” var att man sedan
kommer att placera” AA pa behandlingshemmet i Garda. BB, davarande
chefsoverlakare vid kliniken i Vishy, synes daremot for sin del ha utgatt fran att
AA skulle dverforas fran kliniken i Véxjo direkt till behandlingshemmet. Trots
detta har han dock inte, savitt framkommit, tagit upp fragan om permission, utan
har i stéllet pa oklara grunder nojt sig med att anta att det i Vaxjo” skulle komma
att fattas nodvandiga beslut. Aven om BB ansag att det var en fraga for Lansratten i
Kronobergs lan alternativt kliniken i Véxjo att fatta beslut om tillstand for

AA att vistas pa behandlingshemmet i Garda pa Gotland, har det ankommit pa
honom att ta upp fragan med kliniken i Véxjo for att sékerstalla att det fanns
formella forutsattningar for AA att vistas pa behandlingshemmet. Jag ar mycket
kritisk till handlaggningen.

Det som har kommit fram genom utredningen vécker aven vissa fragor om hur
arendet har hanterats vid Rattspsykiatriska regionkliniken i V&xjo. Jag har dock
inte funnit tillrdckliga skal att inhdmta ett yttrande i saken, utan vidtar endast den
atgarden att jag tillstaller kliniken en kopia av beslutet.

Med den kritik som har uttalats avslutas arendet.



